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Diagnéstico del Contexto
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Presentacion y analisis de datos
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Etapas del Desarrollo
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J)

El presente apartado propone una mirada al escenario
actual y al contexto socio cultural en el que se
desarrollan hoy los procesos de aprendizaje, y que
plantean nuevos desafios al educador. Se aborda
ademds, una caracterizacion sobre aspectos mas
especificos del contexto de los alumnos que conforman
la comunidad educativa.

Finalmente se procura una descripcion de las
caracteristicas del desarrollo en los diferentes ciclos del
trayecto educativo de nuestros estudiantes y una
valoracion sobre las oportunidades que se generan en
cada una de ellas para la promocién de una Formacion
Integral de calidad para todos.

En funcion de lo expuesto nos propusimos los siguientes
objetivos:

Conocer el contexto general y especifico en el que estan insertos nuestros alumnos como
punto de partida para reflexionar y planificar nuestra propuesta educativa.

Describir las caracteristicas de ese contexto iluminados por los aportes que nos brindan los
mismos estudiantes y los datos ofrecidos a partir de diversas instancias de evaluacion
institucional.

Los aportes y la estructura

Se desarrolla en tres partes. En la primera, a partir de
diversas fuentes bibliograficas abordamos el analisis y
descripcion de nuestro contexto socio cultural.

La segunda parte fue construida con el aporte de la
Psicopedagoga Fernanda Venditti, el Sr. Pablo Parola y
la colaboracion de Victoria Palero; a partir de los datos
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obtenidos en las encuestas aplicadas al personal de
nuestra Institucion y a las familias de nuestros alumnos.
En ella se realiza un analisis cuantitativo y se intenta la
cualificacion de las principales caracteristicas de su
contexto mas especifico. Si bien este analisis nos ha
conducido al conocimiento de informacién importante,
los datos recabados sugieren la posibilidad de una
descripcién mas amplia que permitiria completarlo y
enriquecerlo a posteriori.

En la tercera parte profundizamos sobre las caracteristicas
del desarrollo presentes en cada ciclo del trayecto escolar
de nuestros alumnos. Si bien la descripcion que aqui se
logra, considera aportes de distintos autores, es oportuno
destacar que se han tenido especialmente en cuenta los
ofrecidos por Levy, Eduardo SJ. (1993), autor de los
Encuentros con Cristo que se desarrollan de manera
sistematica en nuestra institucion.

La recoleccion de muchos de los datos y las opiniones que
constituyen un valioso e importante aporte a la descripcién
que se logra, la efectuamos a partir de diversos encuentros
con nuestros alumnos, los que se especifican en la
bibliografia.

Modnica Melchor
COORDINADORA DEL DEPARTAMENTO
DE SEGUIMIENTO DE ALUMNOS



Educadores frente a nuevos desafios

J)

Eorientacién que se brinda en la escuela, adquiere en
estos tiempos nuevas significaciones y se convierte
en una tarea desafiante con caracteristicas que la tornan
compleja y dificil, pero necesaria y posible. No podemos
ser indiferentes frente a situaciones que nos golpean,
nos producen desazén e incertidumbre. Mas que el
fracaso escolar o problemas de aprendizaje debemos
enfrentar los conflictos derivados de las fracturas en la
transmision cultural entre las generaciones. La escuela
es el ambito privilegiado para observar los efectos de
esta fractura en la transmision de conocimientos.

El escenario actual y el contexto educativo en el que se
desarrollan los procesos de aprendizaje resulta de
profundos cambios en las configuraciones sociales,
modificaciones en las estructuras tradicionales que
sostenian el desenvolvimiento de las sociedades y la
forma de transitar las experiencias interpersonales con
una progresiva pérdida de sentido que obliga a
desarrollar nuevas estrategias de intervencion. Los
dispositivos existentes no estan dando respuesta a las
nuevas formas y funcionan desde perspectivas tedricas
que operan como si no hubiera cambiado nada.

La formacién para una convivencia pluralista basada en
valores como la solidaridad, la aceptacion de las
diferencias, y el respeto mutuo, demanda la inclusion de
nuevos contenidos, revision de las practicas docentes
para reflexionar sobre lo que se ensena y lo que se
aprende, sobre el clima institucional, las relaciones
entre docentes, alumnos y comunidad, el modo de
abordar los conflictos y los espacios de participacion.

La busqueda de escenarios donde los jévenes aprendan a
convivir en paz requiere de nuevas formas de gobiernoy de
autoridad, de asimetria democratica que habilite a pensar
con otros la gestion institucional sin suprimir las diferencias
de roles y responsabilidades entre adultos y jovenes.

Las nuevas culturas juveniles se caracterizan por transitar
un contexto de creciente incertidumbre que prioriza lo
extenso sobre lo profundo; modificando préacticas, habitos,
creencias, modos de relacionarse con los demas y con el
mundo. Poniendo en vigencia multiplicidad de l6gicas vy
formas de procesar la informacién. Sin embargo, Jeroén
Boschma (2000), considera que “a pesar de la inmediatez
y la incapacidad en la postergacion de logros, estamos
ante una generaciéon que vuelve a creer en una
construccion colectiva y colaborativa”™.

Debemos plantearnos preguntas acordes a nuestra
realidad. ; Qué pedagogia estamos empleando? ; Por qué
son tan escasos los frutos de nuestros esfuerzos
educativos? ;Dentro de qué paradigma educativo nos
estamos moviendo? Este es uno de los problemas mas
apasionantes que necesita abordar el educador actual y
que de hecho pretendemos abordar mediante el proceso
de revision y reconstruccion curricular que llevamos
adelante.

Un paradigma educativo esta condicionado por situaciones
econdmicas, sociales, culturalesy hasta climaticas. Supone
considerar lo que ocurre a diario en las escuelas, un
contexto, una ideologia, una metodologia, objetivos y
métodos especificos, estilos y costos. Necesitamos tomar
conciencia de nuestros  paradigmas  educativos.
Desconocerlos en una época de cambios conlleva al
estancamiento. En este sentido, todavia hacen falta
cambios paradigmaticos en nuestra educacion, porque
acontecen cambios paradigmaticos en la sociedad. No se
puede volver atrds, no podemos prescindir de las
computadoras, de Internet, de la conectividad tecnoldgica.
No podemos ignorar la influencia del consumo
problematico, ni el auge de la violencia juvenil. Por tal
motivo, todo conocimiento y practica deben adecuarse a los
tiempos, los lugaresy las personas. Esto exige un constante
analisis, evaluacion y renovacion tanto de los actores como
del proceso educativo en si mismo.
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Nuevas realidades familiares

En la actualidad nos encontramos con una gran cantidad
de cambios familiares y sociales en donde los nifos y
adolescentes atraviesan periodos de soledad, ya que por
cuestiones econémicas los padres estan fuera de casa la
mayor parte del dia. En muchos casos, son hogares
monoparentales donde la madre es jefa de hogar y trabaja
todo el dia. Muchos de ellos han sido criados por sus
abuelos, empleadas, o pasan buena parte del tiempo
extraescolar solos. La TV e Internet son una gran compania,
y también el teléfono celular, que si bien les da “cierta
independencia”, también los mantiene dependientes de sus
padres hasta mas alla de la adolescencia.

La TV e Internet son una gran
compania, y también el teléfono
celular, que si bien les da
“cierta independencia”, también

los mantiene dependientes
de sus padres hasta mas alla
de la adolescencia.

La familia y la escuela no son hoy las que contienen el
poder del conocimiento, ni garantizan el control del
proceso socioeducativo del joven posmoderno. Es
llamativo ver como los jovenes superan a los adultos en
el dominio de la tecnologia. Cualquier aspecto sobre el
que se necesite profundizar, no necesita de autoridades
que conozcan, con solo introducir los temas de interés
en un buscador virtual, se puede acceder a contenidos
desde muy superfluos hasta méas especializados.

En esta realidad, los padres no siempre logran cumplir
con sus funciones, desconocen lo que hacen sus hijos y
muchas veces aparecen empobrecidos y sin recursos.
Es llamativo ver cdmo piden a los maestros que les
impongan limites a sus hijos, porque ellos no se sienten
capaces de hacerlo. Todo esto conlleva a un fuerte
debilitamiento de las clésicas figuras de autoridad y a un
predominio de relaciones horizontales con los adultos.
Al respecto, se hace necesario reconocer el establecimiento
de limites de manera constante, como expresion de afecto;
como un acto de amor y de formacion para el futuro. La
autoridad es una figura que promueve y ayuda a progresar,
que tiene un poder y un saber que puede ser aplicado con

carifo y sin violencia. La funcién del adulto juega un papel
fundamental al entender “el limite como posibilitador”. Alli
donde el adulto desocupa su lugar aparecen el consumo, la
violenciay la influencia del grupo de pares como modelos de
guiay orientacion.

Aprender a convivir en escenarios de violencia

En la realidad actual se advierte una forma particular de
violencia llamada “Bullying”. Este término refiere a un
patron interpersonal de maltrato u hostigamiento entre
pares. Se caracteriza por la existencia de una victima
indefensa que es atacada por un par, una accion agresiva
repetida que es recurrente y sostenida en el tiempo, y un
desequilibrio de fuerzas entre la victima y el agresor
(Olweus, 1993).

La accion negativa ocurre cuando alguien, de manera
intencional, inflige un mal a otra persona mediante
contacto fisico, verbal o a través de gestos, muecas, bromas
pesadas o actitudes que implican la exclusion del grupo.
Para que esto ocurra tiene que haber un desequilibrio de



poder o de fuerzas, y el escolar que esta expuesto a las
acciones negativas presenta un debilitamiento de los
recursos que le permiten defenderse. Los involucrados
en la situacion son cuatro: el agresor, la victima, los
companeros espectadores y los adultos (padres vy
maestros). No se debe ignorar o minimizar lo que
sucede, ni interpretar que el afectado deberia restar
importancia a lo que acontece o que el maltrato es
natural en el proceso de socializacion.

Esta realidad exige a los educadores proponer acciones
preventivas, atender al desarrollo de competencias
sociales y tomar conciencia de que la vida social entrana
una serie de acomodamientos y tensiones, que resulta
impensable sin la presencia de conflictos. Tal como lo
hace manifiesto Coronado (2012), la escuela no puede
sustraerse de este principio, ni pretender carecer de
problemas de convivencia o indisciplina. Una escuela
pacifica no es aquella en la que todo es orden vy
disciplina, sino una que bulle de vida social, atravesada
por la necesidad de comprenderse y convivir.

En este sentido, nuestro marco de convivencia (2013),
pretende contribuir a la formacién integral promoviendo y
proponiendo una buena convivencia. Nuestra propuesta
educativa sostiene que el encuentro diario y las
actividades cotidianas se constituyen en una oportunidad
para aprender a vivir y a compartir la vida con otros.

Por lo mismo, la convivencia debe ser un contenido de la
ensenanza- aprendizaje, que no puede ser dejado de
lado o ignorado en los procesos educativos. Esto nos
sugiere el desafio de asumir creativamente esta tarea y

entender este proceso como algo dindmico y como
oportunidad de “transformacion”, requlacion y busqueda
de convergencia, ante la multiplicidad de intereses,
perspectivas, culturas y valores que se entrecruzan en la
convivencia humana, y ante la emergencia de conflictos
que naturalmente atraviesan las relaciones sociales
(Coronado, 2012).

Los nativos digitales

En la actualidad nos encontramos con el desafio de
trabajar y convivir con nifios y adolescentes, que
nacieron entre finales del siglo XX y la primera década
del siglo XXI, ellos son la “generacién Z" o “Nativos
digitales”. Poseen la capacidad de hacer varias cosas al
mismo tiempo. En algunos casos, chatean con tres,
cinco o mas interlocutores a la vez en conversaciones
diferentes; atienden el correo electrénico mientras bajan
musica de la red o consultan Wikipedia. Con diversas
ventanas abiertas en la pantalla; mantienen una
conversacion por Skype mientras leen una revista o
revisan los comentarios recibidos en su blog. "Internet
los ha vuelto rehenes de lo breve y lo instantédneo”,
apunta Teresa Benedetti, psicdloga especialista en
coaching organizacional. Este procesamiento en paralelo
se realiza sobre discursos y tareas de caracteristicas
notablemente diferentesy es rapido y eficaz. La capacidad
de atencion y el pensamiento logico racional dan lugar a
un modo de atencién discontinua y un pensamiento
superficial, que va de un tema a otro, de manera rapiday
ligera. Pensar lateralmente en lugar de hacerlo en forma
lineal los hace méas adaptables y creativos. La
generacién Web, describe Nicholas Carr, "ya no lee
necesariamente una pagina de arriba hacia abajo ni de
izquierda a derecha, sino que escanean y saltan las
paginas, buscando palabras claves”. Es asi que
prevalecen las respuestas rapidas, los mensajes, las
intervenciones cortas y los paquetes breves de
informacion.

Por otra parte, tienen naturalizado un modo de aprendizaje a
través del juego, la simulacion, la diversion y la cooperacion
en linea. Asi han aprendido buena parte de lo que ya saben,
casi sin darse cuentay sin esfuerzo. Aprenden unos de otros,
socializando todo su conocimiento, preguntando vy
respondiendo en linea, creando de manera esponténea
auténticas comunidades de aprendizaje. Dichos nativos
utilizan estos dispositivos con destreza y sin esfuerzo, en su
vida privada, fuera de la escuela, aunque ningln profesor ni
curso formal les haya ensenado a hacerlo. Los usan para
crear, inventar, compartir con sus amigos 0 Sus nuevas
amistades en la red.
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En diciembre de 2012 se llevd a cabo en nuestro Colegio
una encuesta sobre la influencia de las nuevas
tecnologias: Internet (redes sociales) y telefonia moévil en
la actividad fisica, las relaciones sociales y el
rendimiento académico. La muestra contdé con la
participacion del 25% del alumnado de secundaria; un
total de 133 alumnos, entre ellos 84 varones y 49
mujeres, cuyas edades oscilaron entre 13y 18 anos.

De los 133 alumnos que realizaron la encuesta, el 96,2%
manifestaron tener acceso a internet en su casay 88,7%
acceder desde su teléfono moévil. EL 18% le dedica a
internet menos de una hora por dia, 37,6% entre 1 a 2
horas; el 26,3% entre 3 a 4 horas diarias; y el resto mas
de 4 horas.

El servicio o aplicacién mas utilizada por los alumnos es
whatsapp y Facebook. El 98,5% posee una cuenta en
alguna red social. Las mas utilizadas son Facebook en
un 66,9% vy Twitter en un 30,1%.

El 87% de los alumnos utiliza las redes sociales para
chatear, siendo ésta, la actividad que realizan con mayor
frecuencia al estar conectados a internet. Un 79,7%
expresa que utilizan las redes sociales para mantenerse
en comunicacién con sus amigos. Al indagar sobre los
modos de vinculacion con el grupo de pares, un 75,9%
de los jovenes considera que para ser aceptado por un
grupo es importante ser uno mismo, mientras que el
4,5% considera necesario actuar o comportarse como lo
hace el resto del grupo. El 18,0% expresa que lo mas
significativo es ser sociable y tener muchos amigos; vy
solo el 1,5% opina que lo primordial es estar a la moda.

Al sondear en relacién a la actividad fisica que realizan
nuestros alumnos, de los 133 encuestados, 109
manifiestan desarrollar actividad fisica fuera del horario
escolar, mientras que los 24 alumnos restantes no
practican ninguna. De aquellos alumnos que realizan
algun tipo de actividad deportiva el 48,9% le dedica més
de 6 horas por semana vy el 33,1% le dedica entre 3a 6
horas por semana.

El 58,6% de los alumnos le dedican al estudio o tareas
escolares menos de una hora por dia; el 27,8% entre una
a tres horas; el 12% no le dedica nada de tiempo y solo
el 1,5% le dedica mas de cuatro horas diarias. En cuanto
al rendimiento académico; el 45,1% responde que no le
cuesta estudiar, aprueba todos los examenes vy
consecuentemente no desaprueba materias; el 24,8%
manifiesta que le cuesta estudiar pero aprueba con

GENERACION Z 6 NATIVOS DIGITALES

esfuerzo constante y el mismo porcentaje responde, que
se lleva una o varia materias por ano, pero las aprueba
antes de comenzar el nuevo ciclo lectivo.

Los resultados descriptos demuestran que nuestros
estudiantes encuestados ocupan gran parte de su tiempo
conectados frente a las pantallas, ya que casi un 45% de
ellos manifiestan dedicar de tres a mas de cuatro horas
diarias al uso de internert. Las caracteristicas de nuestro
contexto, no parecen afectar la actividad fisica y deportiva
de nuestros estudiantes, dado que un 82% de los
encuestados disponen de tres a mas de seis horas
semanales para desarrollar alguna actividad deportiva.
Sin embargo, los resultados nos revelan que casi un 60%
de la poblacién encuestada manifiesta disponer de
menos de una hora por dia al estudio o realizacién de las
tareas escolares; aunque el escaso tiempo dedicado no
parece afectar el rendimiento, ya que un 45% de esta
poblaciéon manifiesta no presentar dificultades
académicas.

En estos resultados, la necesidad de estar en relacion
con sus amigos se presenta como el principal interés y
los modos de vinculacién con ellos resultan en su
mayoria adecuados.



Asi pues, nuestro propio contexto, nos plantea cuestiones significativas en relacién al avance del consumo de la
tecnologia. Sin embargo, muchos docentes consideran que las TIC's siguen siendo un complemento y dificilmente las
perciben como las formas preferidas de comunicacion, acceso y construccion de la informacion y el conocimiento de
sus alumnos. Los usos coloquiales y espontaneos de las TIC's que hacen los chicos [mensajes de movil, foros en
linea, consultas a Wikipedia) se valoran como formas culturales menores, vulgares, cotidianas, desvinculadas del
saber dominante académico y del curriculum establecido.

En este sentido, resulta interesante el resultado que arroja una encuesta realizada en 2014, a un total de 126
miembros del personal de nuestra Institucion. Dicho resultado, ofrece una vision general sobre el nivel de
conocimientos en TIC's con el que cuenta la poblacién encuestada. Asi pues, el 15,08% manifiesta contar con
formacion especifica para el uso de las TIC's; el 57,94% declara no tener conocimientos en estas tecnologias o
directamente no contestan y un 26,98% dicen poseer conocimientos minimos. Con respecto al uso de correo
electrénico, un 90,48% son usuarios activos, mientras que el resto de la poblacién no cuenta con este servicio.

En la actualidad, coexisten dos comunidades generacionales diferentes, que aunque comparten una misma
tecnologia informatica, maévil y multimodal, la utilizan y transforman de manera distinta y peculiar:

NATIVOS DIGITALES INMIGRANTES DIGITALES

\ 4 \ 4

| Procesamiento paralelo: multitareas. | Procesamiento secuencial, mono tarea.

| Procesamiento e interaccion rapidos. | Procesamiento e interaccion lentos.

| Acceso abierto: hipertexto. | Itinerario Gnico: paso a paso (lineal).

| Multimodalidad. | Prioridad de la lengua escrita.

| Conexion en linea con la comunidad. | Trabajo individual, aislamiento.

| Paquetes breves de informacion. | Textos extensos.

| Aprendizaje con juego y diversion. | Aprendizaje con trabajo serio y pesado.

| Autoaprendizaje con tutoriales interactivos | Actualizacion mediante consulta fisica:

libros, revistas, cursos.

En las escuelas: los nativos digitales frecuentemente se aburren. Lo que les ofrece la escuela, no solo no les interesa,
sino que a sus ojos puede parecer algo totalmente obsoleto y carente de significado para sus vidas. La integracién de
las practicas vernaculas en la escuela; los planteamientos socio-constructivistas y vigotskianos sobre la educacion;
nos orientan hacia la necesidad de considerar los conocimientos previos del aprendiz. Se construye aprendizaje
nuevo en la zona de desarrollo proximo, que ancla en aquello que el aprendiz sabe hacer.

En este sentido, instancias de diagndstico y evaluacion de los grupos, nos han permitido conocer algunas de las
expectativas que expresan nuestros alumnos del nivel Secundario en relacion a los docentes y a las propuestas aulicas.
Asi pues, refieren preferencia por clases dindmicas, no tan expositivas y por aquellas que ofrecen oportunidades de
participacion, interaccion y debate de los temas planteados. Eligen el tipo de propuestas didacticas que permiten llevar
a la préactica lo aprendido y relacionarlo con ejemplos de la vida cotidiana, que ofrecen ocasién de salidas educativas,
instancias de encuentro con profesionales o personas destacadas, uso de tecnologia en la clase (audios, videos),
utilizacion de juegos y material didactico, posibilidades para trabajar en grupo, analizar casos, realizar maquetas.
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También sugieren la importancia de un docente dispuesto
a explicar de diferentes maneras y con un lenguaje
accesible y facilitador del aprendizaje. Valoran a los
profesores capaces de ofrecer explicaciones con
generosidad y adecuar el tono de voz, para evitar clases
“aburridas’.

También proponen como desafio una mejor planificacion
de los tiempos procurando un modo de evaluacion mas
sistematico, con instancias de repaso y actividades que
permitan aplicar lo que se va aprendiendo. Valoran, la
posibilidad de brindar el acompafamiento pedagdgico
necesario para exigir la entrega de trabajos; como asi
también, mayor mediacién del profesor en las horas de
clase y menos trabajo solitario en casa. En este sentido,
observan la necesidad de acompanar el material
fotocopiado con explicaciones y realizar sintesis de los
contenidos estudiados en clase. Sugieren pensar
propuestas de trabajo, que no los limiten a un aprendizaje
memoristico, sino que les permitan relacionar los temas
estudiados.

Plantean ademas la necesidad de que los docentes
puedan priorizar el desarrollo de contenidos vy
actividades que los preparen para continuar sus
estudios universitarios y serles Utiles en la facultad;
como la comprension de textos, el analisis de casos, el
reconocimiento de ideas principales, la elaboracion de
sintesis.

Algunas conclusiones
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Vivimos en una sociedad de constantes cambios,
rodeados de numerosos avances tecnoldgicos, diversidad
de culturas y valores. Esta realidad ha forjado el hecho de
que nos convirtamos en consumidores de estos avances,
a fin de permanecer integrados y aceptados en la
sociedad. La poblacion infantil y adolescente es la més
propensa a esto, pues se siente permanentemente
bombardeada por la cultura del consumismo. Muchas
veces estos jovenes se sienten solos, frustrados,
ansiosos, deseosos de ser aceptados, lo que los lleva a
caer en este circulo vicioso, de facil acceso y dificil
escapatoria. La facilidad con la que hoy se accede a la
informacion y a los bienes en amplios sectores de las

clases medias hace pensar que el esfuerzo por
conseguir algo carece de sentido. Los chicos de la
generacion Web viven en sociedades de abundancia y
consumo: de productos, de marcas, de estimulos, y
parecen tener todo al alcance. ELl consumo no solo hace
referencia a bienes materiales, sino también a
sustancias [(alcohol, drogas legales e ilegales);
programas de television, espectaculos, juegos, juegos en
red, nuevas tecnologias, etc.

Toda esta tecnologia moderna estd afectada por un
marcado nivel de violencia y posibilidades de acceso a la
droga, que es vivido particularmente por nuestros
jovenes. La crisis y la exclusion social se han
profundizado; incorporando la idea de segregacion
social. En este sentido, no solo se excluye; se deja
afuera, se empuja y se deja caer. Hoy lo “diferente” es
tratado a través de una modalidad de exclusion, que se
concretiza en la segregacion. Tal como lo hace
manifiesto M.Petty S.J., tampoco ayuda la inmensa
diversidad existente entre los niveles sociales mas
acomodados y los que disponen de infimos recursos.

Resulta urgente e irrenunciable la necesidad de ensenar
a leer en linea, de estimular el desarrollo de habilidades
que les permitan identificar, localizar, evaluar, criticar,
usary comunicar esa informacion de manera efectiva.

Los estudios sobre las habilidades de los nativos ponderan
sus destrezas mecanicas e informaticas para buscar
informacién en la red, pero sugieren graves dificultades
para usar estratégicamente estos recursos.

Los chicos buscan en la red respuestas a sus inquietudes
(drogas, sexo, enfermedades, etc.) y, corren graves riesgos
si no son capaces de distinguir la informacion creible de la
desechable. Las clases de todas las materias deben
incorporar materiales de lectura en linea, auténticos y
sobre temas de actualidad. Las preguntas de comprensién
deben dejar de inquirir sobre la idea principal o la
estructura del texto, para incidir en la intencion del mismo,
la ideologia del autor, sus argumentos, nuestro punto de
vista al respecto. I

Resulta urgente e irrenunciable la necesidad de ensenar a leer en linea, de estimular el desarrollo

de habilidades que les permitan identificar, localizar, evaluar, criticar, usar y comunicar

esa informacion de manera efectiva.
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Generalidades

e pretende aqui una descripcién mas concreta de
Snuestro contexto. Para ello se han tenido en cuenta
los datos obtenidos a partir del cuestionario para la
familia 2014, el cual permitié relevar un total de 957
alumnos de nuestro colegio, lo que representa un 96,7%
de nuestra poblacion total (990 alumnos). Ademas se ha
considerado en este analisis la encuesta al personal de
nuestra institucion aplicada en marzo del mismo ano a
126 miembros que trabajan en la institucion, lo que
representa el 74,55% del total de personas en relacion de
dependencia (169 empleados). El anélisis, la sistematizacion
y estandarizacion de los datos, nos permitié la construccion
de un informe que nos arroja resultados cuantitativos y una
valoracion cualitativa sobre aquellos aspectos que fueron
relevados por considerarse mas significativos.

Las familias que conforman nuestro Colegio

Segun nos revelan los datos de los alumnos encuestados,
nuestro colegio estd conformado por un total de 631
familias. Del total de alumnos que pertenecen a nuestra
institucion un 47% son mujeresy un 53% varones.

A continuacion, en la tabla y gréfico n®1 podemos observar
un promedio de la cantidad de hermanos que se registran
por alumno en nuestra institucion.

Cantidad de hermanos Suma de datos

1 02 hermanos

3 hermanos 119
4 hermanos 27
5 hermanos o mas 8
Hijo Unico

Tabla n°1. Niimero de hermanos

®
4 hermanos 5 hermanos o mas Hijo tnico
3% 1% 7%
o
3 hermanos

12%

[
102 hermanos

77%

Grdfico n°1 Cantidad de hermanos

El grafico n®Tmuestra que el 77% de nuestros alumnos
tiene entre 1y 2 hermanos; el 12% tiene 3 hermanos; el 3%
4; mientras que el 1% tiene 5 0 méas hermanos. Solo el 7%
de los estudiantes es hijo Unico.
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A continuacién, en el grafico n°2 es posible observar el
porcentaje de alumnos que profesan la religion catdlica.
El 2,40% de los alumnos no ofrece datos sobre esta
variable. Un 94,04% declara en las encuetas pertenecer a
la religion catolica; mientras que un 3,55% expresa su no
pertenencia. Del total de alumnos que profesan la religion
catodlica, un 34,56% declaran ser practicantes.

¢Es catodlico?

94,04%

2,40%

3,55%

Grdfico n°2. Religion que profesan las familias

Situaciones vinculares de las familias

Algunas investigaciones postulan que no solo la
escolaridad y ocupacion de las familias resultan elementos
favorecedores en el desarrollo de habitos intelectuales de
sus hijos, también contribuyen otros aspectos como una
dindmica familiar funcional, la calidad en la convivencia, los
estilos de crianza, etc. Al respecto, Flores y Ramirez (2009),
concluyen en su investigacion sobre los estilos parentales,
postulando que los adolescentes con alto rendimiento
académico, perciben a sus padres como personas que
ademas de brindar apoyo y comprension, pueden
establecer limites y reglas claras. Asi pues, los padres y
madres que actian en mutua complicidad, pueden
propiciar un ambiente arménico, e impactar positivamente
para estimular una formacién y desarrollo integral
favorable.

En la tabla n°2 y grafico n°3 que se presentan a
continuacion se sintetizan las situaciones vinculares de las
familias de nuestros alumnos encuestados. El 65,62 % de
ellos tiene padres casados; el 1,78 % casados en segundas
nupcias; el 1,57 % divorciados; el 15,78 % estan separados;
0,10 % se declaran solteros; 5,54 % unidos de hecho; 0,84 %
viudos; un 0,52 % presenta otras situaciones que no han
sido especificadas; mientras que 8,25 % no ofrece datos
que puedan considerarse en el analisis.

Casados 65,62 %

Casados en segundas nupcias 1,78 %
Divorciados 1,57 %
Separados 15,78 %

Soltero 0,10 %

Unidos de hecho 5,54 %
Viudo/a 0,84 %

Sin datos 8,25 %

Otros 0,52 %

Tabla n°2. Situaciones vinculares

Estado vincular de los padres

Viudo/a

Unidos de hecho
Soltero

Sin datos

Separados

ESTADO VINCULAR

Otros
Divorciados

Casados en segundas nupcias

Casados

0 100 200 300 400 500 600 700
CANTIDAD

Grifico n° 3. Estado vincular de los padres

A partir de lo representado es posible observar que un
73% de las familias presentan un estado vincular en el
que los padres conviven, ya que ellos declaran en las
encuestas estar casados, casados en 2° nupcias o unidos
de hechos.

Ahora bien, en relacion a lo expuesto, es posible observar
en el gréfico n% vy a partir del analisis realizado, un
marcado patron espacial en el departamento de Lujan de
Cuyo. La cartografia interactiva nos permite visualizar y
constatar que el departamento de lujan redne un alto
porcentaje de padres casados y de familias jovenes con
pocos anos de convivencia.
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Grdfico n°4. Estado vincular de los padres y municipios

Descripcion sobre nivel de escolaridad de las familias

- (.mwk arth

Algunos autores como Darling y Steinberg (1994, en Vallejo &
Mazadiego, 2006), advierten una relacidn entre las practicas
parentalesy el rendimiento escolar de sus hijos. Estos autores
refieren al conjunto de actitudes que se manifiestan hacia los
hijos y que crean un clima emocional que se expresa
mediante patrones especificos de comportamiento. En

Tabla N°3 Nivel de escolaridad del padre

relacién al nivel de escolaridad del padre, los hallazgos
proponen que a mayor nivel educativo, mejor desempeno en
habilidades espaciales, verbales y de razonamiento. También
se evidencia un mayor cimulo de conocimientos escolares.
En la misma linea, la escolaridad de la madre, establece
diferencias en los mismos indicadores y ademas en

Primaria Completa 0,10 %
Secundaria Completa 91 9,51 %
Secundaria Incompleta 16 1,67 %
Terciaria Completa 104 10,87 %
Terciaria Incompleta 36 3,76%
Universitaria Completa 520 54,34%
Universitaria Incompleta 162 16,93 %
Sin datos 27 2,82 %

100%
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comprension numérica. Esto supone que conforme aumenta
el estatus educativo, aumenta también el desempefo en sus
hijos. Al respecto Valdés y Ochoa (2010) han sefialado que el
nivel de escolaridad de los padres, impacta directamente en el
capital cultural de la familia, que se constituye en un elemento
que incide en el desempeno escolar y en las habilidades
intelectuales. Un hogar enriquecido culturalmente, repercute
en el vocabulario utilizado, en mayores recursos para el
aprendizaje y en expectativas educativas mas altas.

Nivel de escolaridad PADRE

Universitaria Incompleta
Universitaria Completa
Terciaria Incompleta
Terciaria Completa

Sin datos

Secundaria Incompleta

Secundaria Completa

Primaria Completa
| | | | | |

0 100 200 300 400 500 600

Grifico N°5 Escolaridad del padre

|l

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto se presentan a
continuacion los datos de nuestro contexto.

En la tabla N°3y grafico N°5 podemos apreciar que el 54,34 %
de los padres tiene estudios universitarios completos,
subiendo considerablemente este porcentaje si sumamos los
tres niveles mas altos de escolaridad alcanzado [terciaria
completa, universitaria incompleta y universitaria completa)
alcanzando un 82,13% de la poblacién analizada.

Nivel de escolaridad MADRE

Universitaria Incompleta
Universitaria Completa
Terciaria Incompleta
Terciaria Completa

Sin datos

Secundaria Incompleta

Secundaria Completa

Primaria Completa
| | | | | |

0 100 200 300 400 500 600

Grifico N°6. Escolaridad de la madre

Primaria Completa 0,10 %
Secundaria Completa 58 6,06 %
Secundaria Incompleta 12 1,25 %
Terciaria Completa 195 20,38 %

Terciaria Incompleta 32 3,34
Universitaria Completa 531 55,49
Universitaria Incompleta 116 12,12 %
Sin datos 1,25 %

Tabla N°4 Nivel de escolaridad de la madre

La tabla N°4 y grafico N°6 muestran los porcentajes en el nivel de escolaridad de las madres. Un 55,49% completd sus estudios
universitarios y la suma de los tres niveles educativos mas altos ofrece como resultado que 87,89% de las mamas tiene estudios
terciarios o superiores. En esta variable se observan porcentajes similares en el nivel de formacién alcanzado por los padres y

madres.



Estos datos permiten concluir que el contexto familiar de nuestros alumnos, es un contexto con altos niveles de escolaridad. Asi
pues, apoyados en las investigaciones expuestas, los resultados descriptos nos generan altas expectativas sobre el potencial
desempeno de nuestros alumnos, ya que a mayor escolaridad de los padres, mayores son las expectativas relacionadas con el
desempeno y logro educativo de los hijos.

Ambito profesional de los padres

Valdésy Ochoa (2010) también han sefalado, sin caer en la generalizacion, que los padres con mejor actividad productiva, ejercen
modelos efectivos de conductas escolares e intelectuales dptimas. La premisa establecida por Casanova, 2005; Gonzalez 2002 y
Ruiz, 2001 en Caso (2007) corrobora lo anteriormente mencionado. Estos autores refieren que el nivel ocupacional de los padres
asi como sus expectativas y estilos de crianza son variables que determinan en buena medida el éxito o fracaso escolar de un
estudiante. En la misma linea, los datos tedricos encontrados destacan que la ocupacion desempenada por la madre, puede
influir en un mejor desarrollo de habilidades y conocimientos basicos; lo que se asocia con el hecho de contar con mejores
recursos no solo intelectuales sino también de indole personaly social. El que la madre se desempenfe en actividades propias de
su profesion, le da la posibilidad de contar con estrategias para favorecer el desarrollo cognitivo de los hijos, pudiendo ofrecer
mejores recursos para el estudio y brindar mejor calidad en los estimulos intelectuales.

Sin embargo, Morgany Rindfuss, (1999, en Herrera, 2008) han expuesto lo contrario, afirmando que el trabajo de la madre puede
significar que, el estar menos tiempo con los hijos, ve reducido el control de sus conductas, lo que podria llevar a aumentar la
probabilidad de menor rendimiento escolar. De la misma manera, se ha sostenido que el trabajo de la madre podria derivar en
un empeoramiento de la calidad de los vinculos materno-filiales y en sentimientos de mayor inseguridad. En este punto los
académicos no llegan a una conclusion clara, pero vale la pena rescatar ambas posturas ya que cualquiera de ellas podria
evidenciarse en la realidad de nuestro Colegio.

En los gréaficos que se muestran a continuacion se representa el porcentaje ocupacional de los padres de nuestro contexto.

Situacion laboral de las madres de los alumnos Situacion laboral de los padres de los alumnos

Grdfico N°7 Porcentaje ocupacional de las madres Grdfico N°8 Porcentaje ocupacional de los padres

Los gréaficos N°7y N°8 nos revelan que un 86,10% de las madres trabajan fuera del hogar, mientras que el porcentaje de padres
que lo hace aumenta a un 90,28%.

A modo de conclusion podria decirse que los roles ocupacionales y el alto nivel educativo de los padres de nuestra Institucion,
podrian favorecer los procesos de ensefnanza aprendizaje, ya que permitirian una mayor y mejor disposicion de recursos y
oportunidades.

A pesar de la alta dispersion de esta variable en la tabla N°5 y grafico N°9 se obtiene un detalle de las ocupaciones especificas
que desarrollan las madres de nuestros alumnos.
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Ocupacion de las madres

Administracion y comercio 17
Arquitectura y disefio 41
Ciencias Econémicas 41

Derechos y Cs. Sociales 61
Docente 168
Informatica 5
Ingenieria 13
Martillera publica 7
Sin datos 58
Psicopedagogia 7
Salud 59
Tecnicaturas 148
Otros 19

Tabla N°5. Principales profesiones de las madres

Principales profesiones de las MADRES

3% 39,

10%
9%

1%

2%

1%

Grifico N°9. Principales profesiones de las macres

Los resultados que se muestran en el grafico N°9 nos
permiten observar que el 26% de las madres se dedican a la
docencia; el 10% trabajan en areas vinculadas al derecho y a
las Cs. Sociales; el 9% estan dedicados al rubro de la salud; un
7% a la arquitectura y disefo; un 6% a las Ciencias
Econdmicas; el 3% a la administracion y comercio; mientras
que otro 3% se desempena en tecnicaturas; un 2% se dedica
a la ingenieria; un 1% se desempena en la psicopedagogia;
otro 1% como martillera publica; un 1% se dedica a la
informatica; mientras que un 8% desempena otras
profesiones u oficios. Finalmente un 23% no registra datos en
relacion a su ocupacion.

De igual manera en la tabla N°6 y grafico N°10 se obtiene un
detalle de las profesiones especificas que desarrollan los
padres de nuestros alumnos.

23% | Sin datos B 1% | Informatica

3% | Tecnicaturas 2% | Ingenieria

3% | Adm.y comercio I 1% | Martillera Publica
7% | Arg. y disefo Bl 8% | Otros

6% | Cs. Econdémicas B 1% | Psicopedagogia
10% | Derecho y Cs. sociales M 9% | Salud

26% | Docente



- Los resultados que se muestran en el grafico N°10 nos
Ocupacion de los padres Suma dedatos permiten observar que el 16% de los padres se dedican a la

Administracién y comercio 47
Arquitectura y diseno 26
Ciencias Econdmicas 52

Derechos y Cs. Sociales VA
Docente 20
Ingenieria 66
Martillero publico 9
Tecnicaturas 28
Salud 58

Otros 63

Sin datos 211

Tabla N°6. Principales profesiones de los padres

Principales profesiones de los PADRES

4% 8%

8%

7%

3%
1%

10%

Grdfico N°10. Principales profesiones de los padres

ingenierfa; el 8% a la administracion y al comercio; otro 8% a
las Cs. Econdmicas; un 6% a la arquitectura y diseo; otro 6%
al Derechoy Cs. Sociales; un 7% se desempena en el area de
la salud; solo un 3% se dedica a la docencia; mientras que un
10% desempena otras profesiones u oficios. Finalmente un
34% no registra datos en relacién a su ocupacion.

34% | Sin datos B 1% | Informatica
4% | Tecnicaturas 11% | Ingenieria
8% | Adm.y comercio B 1% | Martillera Piblica

4% | Arg. y disefo 10% | Otros
8% | Cs. Econémicas B 9% Salud
7% | Derecho y Cs. sociales

3% | Docente
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Municipios de residencia de nuestros alumnos

A continuacion, en el grafico N° 11 se muestran los
municipios en los que residen nuestros alumnos.

CUENTA DE MUNICIPIO

300 —

CANTIDAD DE ALUMNOS

GODOY CRUZ GUAYMALLEN  LAS HERAS LUJAN MAIPU

CAPITAL

DEPARTAMENTOS
Grdfico N°11. Municipios de residencia de los alumnos
ElgraficoN°11 muestra el porcentaje mas alto de residencia es

en el municipio de Guaymallén, en donde habita un 27,48% de
los alumnos encuestados. La concentracion de familias en este

departamento podria explicarse por el peso poblacional que
tiene este municipio en toda la provincia. Si bien Las
Heras es estadisticamente el segundo municipio mas
poblado de la provincia, el nivel econdmico en general es
el mas bajo de los seis departamentos. Solo un 5,96% de
nuestros alumnos reside en este municipio. Un dato
destacable en el analisis de nuestro contexto es que un
21,63% reside en Capital siendo, el segundo lugar de
residencia preponderante de los alumnos. Resulta
significativo observar que el departamento de Capital es
estadisticamente el municipio menos poblado de los
seis puntos de residencia que se representan en el
grafico. Ademas de ser, poblacionalmente hablando, un
departamento envejecido, ya que el peso de los rangos
etarios de menores edades estad decreciendo censo a
censo. Una de las causas que podriamos suponer es
ubicacion cercana del Colegio con respecto a los
alumnos que viven en Capital y el nivel econémico alto,
en general, de la poblacion capitalina.

Residencia y situacion de residencia de las familias

Teniendo en consideracion los municipios de residencia
expuestos anteriormente, en los graficos N°12 y N°13
que se muestran a continuacion se pretende una descripcion
del tipo de vivienda en la que habitan nuestros alumnos y las
principales situaciones de residencia.
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Grifico N°12. Tipos de vivienda segiin municipios de residencia

El grafico N°12 nos muestra que en todos los municipios la mayoria de las familias habita en casas y no en
departamentos. Sin embargo, cabe destacar que en Capital es posible advertir que un alto porcentaje de familias
habitan en departamentos. Estadisticamente es en Capital donde se encuentra el mayor niumero de edificios de

departamentos de la provincia.



Situacion de la residencia
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Ghrdfico N°13 Situacion de residencia

En el grafico N°13 se observa que la vivienda propia es porcentualmente la situacion de residencia que se destaca por
sobre la vivienda alquilada.

Las actividades extraescolares de nuestros alumnos

La tabla N° que se muestra a continuacion revela que un 73,14% de nuestros alumnos realizan actividades
extraescolares, mientras que un 24,3% no tienen actividades a contra turno. El 2,5% de la poblacién encuestada
figura sin datos en el analisis de esta variable.
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Realizan actividad extraescolar Cantidad

73,14%
No 233 24,3%
Sin datos 2,5%

Tabla N°6. Actividad extraescolar

La tabla N°7y el grafico N°14 representan las actividades extraescolares que realizan nuestros alumnos. Sobre el total de
alumnos encuestados un 10,46% de ellos desarrollan mas de una actividad; un 67,67% realizan actividades deportivas; un
20,19% desempenan actividades culturales y 0,84% intelectuales, entre las que se menciona la preparacion pre
universitaria.

Actividad extraescolar Cantidad

Deportiva 67,67%
Cultural 168 20,19%
Intelectual 7 0,84%
Mas de una 87 10,46%
Sin datos 9 1,08%

Tabla N°7. Tipo de actividades que realizan los alumnos

Porcentaje de alumnos segun actividad extraescolar

1,08%
10,46%

0,84% 20,19% | Cultural

0,84% | Intelectual
20,19%
10,46% | Mas de una

1,08% | Sin datos

67,67% | Deportiva

Grdfico N° 14. Actividades extraescolares

Ahora bien, dentro de las actividades que desarrollan nuestros alumnos, la poblacion masculina realiza un conjunto
de actividades deportivas y artistico- musicales que se detallan en la tabla N°8y grafico N°15.



Actividades masculinas
14

Artistico y musical

Deportiva 352
Otros 4
Total general 370

Tabla N°8. Actividades deportivas y artistico- musicales de la poblacién masculina

(] @
Otros Artistico
1% y musical

4%

[ J
Deportiva

95%

Grdfico N°15. Actividades deportivas y artisticas masculinas

Asi pues, el 95% de nuestros alumnos varones realizan
deportes; mientras que el 4% dedica tiempo extraescolar
para desarrollar actividades artistico musicales. El 1% de
la poblacién masculina realiza otras.

A continuacion, en la tabla N°9 se muestra en detalle el
tipo de actividades deportivas que realiza la poblacion
masculina.

Act. deportivas masculinas Suma de datos

Artes marciales 17
Basquet 21
Futbol 125
Gimnasia 12
Gym 19
Hockey (césped - patin) 7
Natacion 18
Otros 22
Rugby 68
Tenis 39
Véley 5

Tabla N°9. Actividades deportivas especificas de la poblacion masculina

Tal como puede apreciarse en el grafico N°15, las
actividades deportivas que mas se practican en nuestro
contexto son el futbol y el rugby, siendo un 36% de los
varones quienes practican el primero y un 19% el
segundo. Luego, un 11% practica tenis, un 6% basquet,
un 2% voley, un 5% actividades marciales, el 5%
natacion, el 2% hockey sobre césped o patin, un 5%
realiza gym y un 3% gimnasia. El 6% de la poblacién
sefala como practica deportiva otras actividades

distintas a las mencionadas.
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Actividades deportivas masculinas

2% 5%

19%
36%

5%

2% 5% 3%

Grdfico N°15. Especificacién de actividades deportivas masculinas

19% | Rugby B 3% | Gimnasia
11% | Tenis B 5% | Gym

2% | Véley 2% | Héckey
5% | Artes marciales B 5% | Natacién

6% | Basquet B 6% Otros

36% | Futbol

Ahora bien, dentro de las actividades que desarrollan nuestros alumnos, la poblacion femenina realiza un conjunto de
actividades deportivas y artistico- musicales que se detallan en la tabla N°10y grafico N°1é.

Actividades femeninas Suma de datos

Artistico y musical 20

Baile - danza 100
Deportiva 191
Otros 6

Tela 14

Tabla N°10. Actividades deportivas y artistico musicales de la poblacién femenina

Actividades femeninas

Asi pues, el 58% de nuestras alumnas mujeres realizan
deportes; mientras que el 30% dedica tiempo extraescolar
para practicar danza y baile, el 6% actividades artistico-
musicales y el 4% practica tela. El 2% de la poblacién
femenina realiza otras.

2% 4% g,

B 2% | Otros

0,
0% 4% | Tela

Grifico N°16. Actividades deportivas y artisticas femeninas

B 58% | Deportiva

B 6% | Artistico y musical

M 30% | Baile - danza



A continuacion, en la tabla N°11 se muestra en detalle el
tipo de actividades deportivas que realiza la poblacién
femenina.

Act. deportivas femeninas Suma de datos

Artes marciales 2
Futbol 4
Gimnasia 30
Hockey 89
Natacion 19
Otros 25
Patin artistico 7
Rugby 1
Tenis 6
Véley 6

Tabla N°11. Actividades deportivas especificas de la poblacién femenina

Tal como puede apreciarse en el grafico N°17, la actividad
deportiva que mas se practica en nuestro contexto es el
hockey, siendo un 47% de las mujeres quienes lo practican.
Luego, un 16% practica gimnasia, un 10% natacion, un 4%
patin artistico, un 3% practica tenis, mientras que otro 3%
realiza voley. Un 2% realiza fatbol, y finalmente el 1%
practica artes marciales y otro tanto rugby. El 13% de la
poblacidn senala como practica deportiva otras actividades
distintas a las mencionadas.

Actividades deportivas femeninas

3% 3% 1% 2%

1%

4% 16%

13%

10%

47%

Grifico N°17. Especificacién de actividades deportivas femeninas

En el grafico N°18 que se muestra a continuacion se observa el porcentaje total de alumnos que estudian idiomas
extranjeros. Los resultados explicitan que un 2,5% de ellos no registra datos, y mientras que un 61,75% no estudia ningun

idioma extranjero, un 35,73% si lo hace.

13% | Otros
4% | Patin artistico
1% | Rugby

3% | Tenis

3% | Voley

B 1% | Artes marciales

2% | Fuatbol
B 16% | Gimnasia
47% | Hockey

M 10% | Natacion
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Sin datos
2%

Grdfico N° 18. Aprendizaje de idi jero

Situaciones de salud de nuestros alumnos

44

En la tabla N°12y grafico N°19 que se muestran a continuacion se detallan los alumnos que estan bajo tratamiento por
situaciones de salud o acompanamiento terapéutico. A pesar de que un 73% de la poblacidn encuestada no ofrece datos
sobre esta variable, resulta significativo destacar que un 10,24% de los alumnos han realizado o realizan en la actualidad
algun tratamiento psicoldgico, de este porcentaje un 15,3% pertenecen al 1° ciclo, un 16,32% al 2° ciclo, un 34,7% al 3°
cicloy 33,7% al 4° ciclo. Ademas, un 5,96% de los alumnos realizan tratamiento psicopedagogico y un 5,46% fonoaudio-
logico.

Suma de datos Alumnos con apoyo terapéutico

Clinicos 14 1,46%
Fonoaudioldgicos 52 5,43%
Neurolégico 5 0,52%
Psicopedagdgico 57 5,96%
Psicolégico 98 10,24%
Psiquiatrico 4 0,42%
Otros 28 2,93%

Sin datos 698 72,94%

957 100% B 1,46% | Clinicos B 10,24% | Psicolégico

[ 5,43% | Fonoaudiolégicos M 0,42% | Psiquiatrico
Tabla N°12. Alumnos con apoyo terapéutico
B 0,52% | Neurolégico B 2,93% | Otros

B 5,96% | Psicopedagégico M 72,94% | Sin datos

Grdfico N°19. Alumnos con apoyo terapéutico



El personal que conforma nuestro colegio

El personal de nuestra institucion estaba conformado al mes de abril de 2014 por un total de 169 empleados. Sobre ese
total 126 personas han completado las encuestas sobre las que se obtienen los datos que figuran a continuacion. Esto
representa un 74,55% del total que conforma la némina de personas en relacion de dependencia.

En la tabla N°13 que se muestra a continuacion puede distinguirse la cantidad de personas que conforman la poblacién
masculina y femenina dentro del personal.

Femenina 88

Masculina 37 MASCULINO

30%

Tabla N°13. Sexo del [
a 3. Sexo del persona FEMENINO

70%

El grafico N°20 nos muestra que un 70% de la conforma-
cién de nuestro personal es de sexo femenino, mientras
que un 30% es masculino.

Grdfico N°20. Sexo del personal

De acuerdo a las encuestas procesadas se verifica que la

Suma de datos : -
“_ edad promedio del personal es de 43 afos. En la tabla
De 25 a 35 afios 34 N°14 que se lmuestlra a contjnuacién se observa que la
persona mas joven tiene 23 afosy la mas grande 65 anos.

De 36 a 45 afios 37 Sot{ol una de las encuestas no ofrecia datos para este
analisis.
De 46 a 55 anos 34
Edad del personal
De 56 a 65 anos 18
Mas de 65 anos 1
Menos de 25 afos 1

Tabla N°14. Edad del personal

El grafico N°21 representa el porcentaje de empleados en
los diferentes grupos etarios. Asi pues, un 27% del
nuestro personal tiene entre 25y 35 afios de edad; un 30%
entre 36y 45; un 27% entre 46y 55; un 14% tiene entre 56
y 65 anos. Finalmente un 1% tiene mas de 65y otro 1% B 14% | De56a65anos [ 27% | De 25 a 35 afios
menos de 25.

M 1% | Mas de 65 afos B 30% | De 36 a 45 afios

B 1% | Menos de 25 afios [ 27% | De 46 a 55 afios

Grifico N°21. Edad del personal
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En lo que respecta al estado civil del personal de la
Institucion, las encuestas nos arrojan los datos que
aparecen en la tabla N°15.

Casados 67
No contesta 2
Separados o divorciados 8
Solteros 44
Unido de hecho 3
Viudo 1
Tabla N°15. Estado civil del personal 102 hijOS 51
Elgrafico N°22 nos muestra que un 54% delperso.na[esté 30 4 hijos 27
casado; un 35% soltero; un 6% separado o divorciado; un
2% unidos de hecho y un 1% viudo. EL 2% de la poblacién - :
L ! 5 hijos 0 mas 5
no ofrece datos para el anélisis de esta variable.
Sin hijos 42

Tabla N°14. Edad del personal

B 54% | Casados B 35% | Soltero

M 1% | Viudo M 6% | Separado divorciado

B 2% | Unido de hecho [ 2% | No contesta B 34%]Sinhijos M 21% |30 4 hijos

o, .. o .. P
Grdfico N°22. Estado civil del personal . 41% 102 hijos . 4% |5 hijos o mas

' Grdfico N°23. Cantidad de hijos del personal
En la tabla N°16 y grafico N°23 estdn representados

porcentaje y cantidad de hijos que tiene el personal de . .
nuestra institucién. Un 34% del mismo no tienen hijos; un ~ Del total de la poblacién encuestada se obtiene como

41% tiene entre unoy dos; un 21% entre tresy cuatroy un ~ informacion que el 13% del personal que trabaja en
L% tiene cinco o mas. nuestro Colegio es exalumno de la Institucion.



69%
No contesta 22 18%

13%

Total general “ 100%

Tabla N°17. Exalumnos que trabajan en la institucion

Caracteristicas y areas de ocupacion del personal

Del total de la poblacién encuestada se obtiene como
informacién que un 72,2% de ella trabaja solo en la activi-
dad docente, mientras que el 5,76% se desempena
también en el ambito de la salud, la contabilidad y la
abogacia.

La tabla N°18 y el grafico N°24 que se muestra a
continuacion nos permite analizar el o los niveles en los
que se desempena cada una de las personas que trabajan
en nuestro Colegio.

Resulta significativo que el 42,06% del personal tiene al
menos un familiar (hijo, sobrino, etc.) estudiando en el
Colegio.

En lo que refiere al conocimiento sobre nuestro paradig-
ma pedagdgico, la informacion relevada nos permite
conocer que un 89,68% del personal encuestado mani-
fiesta conocer el Paradigma Ignaciano. Solo un 21,42%
declara en las encuestas una participacion activa en la
Iglesia de Jesuitas. Este porcentaje poblacional mantiene
relaciéon con la cercanfa domiciliaria. Por su parte, un
30,9% expresa su participacion en otras iglesias. Al consi-
derar la poblacién que participa activamente en Jesuitas
y en otras iglesias resulta que un 52,32% de nuestra
comunidad declaran ser catélicos practicantes.

Nivel de desempeno del personal

Incial y primario

Inicial, primaria y secundaria 11
Primario y secundario 4
Sin datos 1

Solo primario 30

Solo secundario

Tabla N°18. Niveles en los que se desempena el personal

Nivel de desempeno del personal

4%

9%

3%
1%

Grifico N°24. Personal de acuerdo al nivelles en los que se desempera

50% | Solo secundaria

4% | Inicial

1% | Sin datos

B 24% | Solo primario

9% | Inicial y primario
9% | Incial, primaria y secundaria

3% | Primario y secundario
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Lo que mas se destaca al observar el grafico N°20 es que el 50% se desempefa de manera exclusiva en el nivel
secundario del establecimiento, mientras que el 24% del personal se desempena en el nivel primario. Ademas, un
9% del personal desempena su actividad en los niveles inicial, primario y secundario; otro 9% lo hace en el nivel
inicial y primario y finalmente el 4% se desempena solo en el nivel inicial. EL 1% corresponde al personal encuestado
que no ofrece datos sobre esta variable.

Analizando la cantidad de cargos se advierte que un 66% de las personas declaran que trabajan solamente en
nuestro Colegio. De este total, un 3% se desempena en dos cargos; un 1% en tres y otro 1% en cuatro cargos. Por su
parte, los que lo hacen en dos establecimientos representan el 19%, mientras que aquellos que se desempenan en
tres lugares diferentes un 9%. Finalmente, los que realizan actividades en cuatro lugares distintos representan un
3%, y quienes lo hacen en cinco y seis lugares otro 3%. El grafico N°25 muestra con mayor especificidad lo aquf
descripto.

Cargos e instituciones del personal de la Institucion

M 61%SoloSLG B 1% | 2 instituciones
(3 cargos SLG)

¥ 3% Solo SLG 2 cargos B 9% | 3instituciones

B 1% | Solo SLG 3 cargos B 3% | 4 instituciones

M 1% | Solo SLG 4 cargos B 1% | 5 instituciones

I 16% | 2 instituciones 1% | 6 instituciones

B 2% | 2 instituciones B 1% | 6 instituciones

(2 cargos SLG) (2 cargos otra institucion)

Grifico N°25. Cantidad de cargos e instituciones en las que se desemperia el personal

de la Institucién Horas reloj semanales | Suma de datos %

En la tab.Lla N°19 y grafico N°26 que se muestran a Delabs 7 6%
continuacion se observa la suma de horas reloj
semanales que trabajan los distintos miembros de la Deball 21 17%
institucion. Se verifica que un 2% ejercen 50 horas
semanales; un 1% de 41 a 45; un 10% entre 36y 40; un De11a15 10 8%
3% entre 31y 35; un 10% entre 26 y 30; un 19% entre 21 .
y 25; un 13% entre 16y 20; un 8% entre 11y 15y un 6% De 16a 20 16 13%
entre 1y 5 horas. Un 9% de los encuestados no cargaron De 212 25 2% 19%
datos en esta variable.
De 26 2 30 13 10%
De 31a35 4 3%
De 36 a 40 13 10%
De 41 a 45 1 1%
De 46 a 49 2 2%
50 g 2%
Sin datos " 9%

Total general “ 100%
Tabla N°19. Horas semanales trabajadas por el personal



Horas trabajadas por el personal

Grdfico N°26. Horas semanales trabajadas por el personal

En la tabla N°20 y grafico N°27 que se muestran a continuacion es posible observar la antigiedad del personal. EL 5%
de las personas que trabajan en el Colegio tiene menos de un afio mientras que otro 5% presenta una antigiedad de
entre uno y tres. Un 14% entre cuatro y seis y el mismo porcentaje entre siete y diez. Un 9% entre once y quince y un
14% entre dieciséis y veinte. Presentan una antigliedad de entre veintiuno y veinticinco afos el 16% de nuestra
poblaciony el 10% una de entre veintiséis y treinta. Finalmente, el 3% tienen una antigliedad de entre treinta y treinta

M 17%|Deéal0 M 19%|De21a25
¥ 9% | Sin datos M 10% | De 26 a 30
W 2% |50 B 3% |De31a35
M 6%|De1a5 B 10% | De36a40
M 8% |De11a15 1% | De 41 a 45
B 13% | De16a20 B 2% | Dessasy

y cinco afos y un 1% mas de treinta y cinco. Un 9% del personal encuestado no ofrecié datos para este analisis.

Sin datos 12
Menos de 1 ano 6
1 a3 anos 6
4 a 6 anos 17
7 a 10 anos 18
11 a 15 anos 1
16 a 20 anos 18
21 a 25 anos 20
26 a 30 anos 12
30 a 35 anos 4
P —— 1 B 16% | 21 a 25 afos

™ 10% | 26 a 30 afios
, B 3% | 30 a 35 afios
Tabla N°20. Antigiiedad del personal
B 1% | Mas de 35 afios
¥ 9% | Sin datos

M 14% | 16 a 20 afios

Grifico N°27. Antigiiedad del personal

Antigiiedad del personal

B 5% | Menos de 1
M 5% 1a3aiios

M 14% | 4 a6 afios
B 14%|7a10afos

9% | 11 a 15 afos
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Nivel de formacién alcanzado por el personal Escolaridad alcanzada Suma de datos

Nivel Primario

Con respecto al maximo nivel educativo alcanzado por el
personal, la tabla N°21y gréfico N°28 que se muestran a

. . . o Nivel Secundario 15
continuacién nos permiten observar que el 12% posee
nivel secundario y el 6% nivel primario; mientras que un . o
35% del personal posee nivel terciario, el 29% alcanzé un Nivel Terciario i
nivel de grado universitario. Finalmente, un 18% de . . -
Nivel Universitario 36

nuestro personal alcanzé nivel de postgrado universitario.
En este ultimo nivel se han considerado aquellas personas

: T . Nivel Posgrado Universitario
que realizaron doctorados, especializaciones y maestrias.

Tabla N°21. Nivel de escolaridad alcanzado por el personal

Nivel educativo del personal del colegio

B 29% | Nivel Universitario

18% | Nivel Posgrado Universitario
M 6% | Nivel Primario
12% | Nivel Secundario

B 35% | Nivel Terciario

Grdfico N°28. Mdximo nivel educativo alcanzado por el personal del Colegio

En el grafico N° 29 se muestra un detalle de otros perfeccionamientos y pos-titulos que han realizado algunos
miembros de nuestro personal.

Formacion pos-titulos del personal

M 16% | Maestria M 5% | Especialista

M 11% | Profesorados M 47% | Especializacion

™ 11% | Diplomatura M 5% | Licenciaturas

‘ o

Grdfico N°29. Formacién pos-titulos del personal

Dentro del nivel educativo alcanzado también se indagaron los conocimientos en TIC'S que posee el personal. Al
respecto, el 15,08% manifiesta contar con formacion especifica para el uso de las TIC's; el 57,94% declara no tener
conocimientos en estas tecnologias o directamente no ofrecen datos para el anéalisis de esta variable. Por su parte, el
26,98% de los encuestados dicen poseer conocimientos minimos en TIC's.



Municipios de residencia del personal

En el grafico N°30 puede apreciarse que el mayor
porcentaje de docentes y no docentes del Colegio, un
31,75% de ellos, reside en el municipio de Guaymallén.
Luego, un 24,60% vive en el municipio de Godoy Cruz; el
18,25% reside en Capital, un 9,52% reside en Maipu;
mientras que un 7,54% habita en Las Heras y un 7,94%
en Lujan de Cuyo.I

Residencia del personal

M 31,75% | Guaymallén [ 9,52% | Maipd
¥ 24,60% | Godoy Cruz ™ 7,54% | Las Heras

Il 18,25% | Capital B 7,94% | Lujan

Grdfico N°30. Municipios de residencia del personal
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)

: Nivel Inicial, 'y grado de Nivel Primario

EL NINO DE ESTA ETAPA TIENE UN CLARO
DESPERTAR DE UNA MAYOR CONCIENCIA

DE Si MISMO.

Desarrollo Fisico Motriz

El nino de esta etapa tiene un claro despertar de una
mayor conciencia de si mismo, en especial de su
cuerpo y sus partes. A los 5 afios ya es pudoroso para
manifestar su cuerpo desnudo. Pierde las proporciones
de bebé y adquiere un aspecto més estilizado. Su cuerpo
le interesa y quiere saber de él. Tal como Levy (1993], lo
hace manifiesto conviene que conozca sus partes con
aprecioy admiracion. Hay que darle respuestas seguras,
verdaderas, sencillas, adaptadas a su inteleccién. No hay
que incomodarse por sus preguntas, ni negarle la
posibilidad de hacerlas. Le interesa saber quién es y de
dénde viene. Hacerle pensar que lo sexual es algo malo
o feo es un error. Las respuestas no claras obstaculizan
el desarrollo afectivo, la seguridad y la confianza hacia
sus padres.

En los comienzos de esta etapa adquiere una mayor
coordinacion y agilidad, pero aun no estd maduro para
practicar deportes organizados o para seguir reglamentos
y disciplinas deportivas. A los 4 anos es capaz de lanzar una
pelota, pero no de atraparla bien. Presenta avances en las
habilidades motoras gruesas como correr, saltar y trepar.
Por ello es preferible el juego libre, activo y no estructurado.

Casi a los 6 afos alcanza un desarrollo de la coordinacion
6culo manual con la que logra vestirse solo, prender
botones y hacer los nudos de los cordones de las
zapatillas. A esta edad el nifo es activo, le gusta correr,
saltar, moverse, tiene que permanecer en actividad: jugar,
dibujar, recortar, pegar; ya que la inactividad lo desespera.
Gusta del tipo de experiencias educativas donde hay
movimiento. Celebra el anuncio de una nueva actividad
porque disfruta comenzar. Ignorar su inquietud es poner en
riesgo su atencién e interés. Estas caracteristicas
promueven el deseo de hacer muchas cosas, y cuando
advierte que no puede tiende a abandonar lo que realiza para
pasar a algo nuevo. Por lo mismo, no resulta conveniente
dejarlo sin recreo.



A los 7 anos adquiere mayor armonia corporal y una mejor proporcién de tamafo entre craneo y cuerpo. Posee un
mejor tono muscular y efectla de manera mas facil tareas que requieren de la utilizacion de la fuerza. El sistema
nervioso se estd acercando al punto critico de madurez, lo que admite un ajuste cada vez mayor de los movimientos
finos. Muestra un desarrollo considerable y sus movimientos corporales mejoran, en especial en aquello que tiene
que ver con el equilibrio. Perfecciona la fuerza y las habilidades atléticas. El impulso lidico y un gran afan de
movimiento son caracteristicos de esta edad y se encuentran fuertemente desarrollados.

El nino juega por el placer de jugar. El gusto por el movimiento debe ser guiado por métodos, juegos y ejercicios
propios de su edad. Le complace jugar con ninos de su edad, pero también le gusta que lo organicen, que los
mayores lo acompanen y animen. Los nifos a lo largo de esta etapa aprenden jugando, por lo que es importante
permitir el juego y fomentarlo. Si se desea una experiencia educativa impactante y efectiva conviene que incluya
momentos de juego.

Desarrollo Intelectual

En el drea cognitiva entra de lleno en el pensamiento “pre

CARACTERISTICAS operatorio”. Esto significa que se afianza la funcién simb6-
DEL PENSAMIENTO lica. Para que el nifo pueda evocary representarse mental-

mente objetos, elementos y conceptos es necesaria esta
PRE OPERATORIO: funcion. En ella el nifo es capaz de recordar una palabra,
FUNCI(')N SIMBﬂLICA por ejemplo “perro”, y de asociarla a la sensacién y a la
EGOCENTRISMO experiencia internalizada que ha obtenido como resultado

de, en este caso, ver y escuchar a los perros. Conoce la
palabra “perro” y sin verlo puede: hablar de él, imaginarse-

CENTRACION

ANIMISMO lo, jugar a ser un perro, imitar a uno que hace instantes vio,

IRREVERSIBILIDAD

etc. Es por esto que en este periodo el nifio ya no necesita
tener los objetos presentes para hacerse una idea de ellos.
Es capaz de representarlos a través de signos, simbolos,
imagenes, etc. La funcién simbdlica se puede observar en
sus multiples manifestaciones: lenguaje, imaginacion,
juegos simbdlicos, imitacion diferida y todas las habilida-
des relacionadas con los esquemas de accion internaliza-
dos y simbdlicos mediante los que manipula la realidad.
Otras caracteristicas del pensamiento pre operatorio son el
egocentrismo, la centracién, el animismo y la irreversibili-
dad.

Si bien es capaz de evocar y pensar en elementos no
presentes, en esta etapa, es muy importante que el nifo
experimente con los objetos: que los pueda observar,
explorar, jugar e interactuar con ellos. Esto es porgque el
afianzamiento de la funcion simbélica parte de la experien-
cia emocional que el nino obtenga a partir de la experimen-
taciony la practica manifiesta con los objetos.

Es por esto que a los cuatro afos el nifio es despierto y
curioso. Se interesa mucho por lo que se le muestra. Les
gusta observar y saber qué hay en todo aquello en donde
pone su mirada. No tiene una organizaciéon mental, por lo
que sus pensamientos no son consistentes y son cambian-
tes mental y afectivamente. Toma cada experiencia o
explicacion con independencia de lo anterior o de lo siguien-
te, por lo que es muy importante proponerle vivencias en las
que experimente proceso y concatenacion, de tal manera
que la mente vaya despertando al orden. El pensar a esta
edad se ejercita en lo que vive, en hechos, en narraciones de
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esos hechos, en sus fantasias y juegos. Es creativo,
construye y acomoda, dibuja y da explicaciones. Es capaz
de pensar sobre una pequefa escena o entender el
mensaje de un juego, pero la constancia o duracion,
todavia no funciona en su pensamiento enfocado a captar
el presente. Por eso conviene no ofrecerle experiencias
paralelas, ni explicarle més de dos cosas. Entiende las
explicaciones concisas y sencillas. No conviene usar voz
pasiva, ni hablar en negativo. No piensa en causas ni
consecuencias. Solo piensa en hacer.

En los comienzos de esta etapa es repetitivo. Si uno
piensa una respuesta o modo de hacer o decir algo, todos
van a tender a hacer o decir lo mismo. Por esto el educa-
dor tiene que ir rompiendo la cadena de repeticiones
para que den respuestas nuevas.

A'los 4 anos su mente confunde realidad y fantasia y cree
que sus fantasias son reales. Hay que comprender su
tendencia a meterse en su mundo fantastico, pero no
fomentarla. Es necesario contestarle con la verdad para
no desubicarlo. A los 5 afos, su viva imaginacién comien-
za a ser mas realista, aunque todavia habla con amigos'y
se refugia en mundos imaginarios. Muchas veces su
imaginacion lo hace sufrir, porque se imagina fantasmas
en las sombras, o que puede perder a sus padres, o
podria ser robado. Los temores surgen en esta etapa con
facilidad. Es importante que el docente genere oportuni-
dades para conversar sobre ellos.

A los 5 anos algunos ya pueden contar, leer, escribir
algunas palabras, criticar, escenificar, explicar cdémo,
protestar o defender con ciertas razones. Distingue cada
vez mas la realidad de la fantasia. Es mas creativo. Sus

dibujos son mas lindos y adquiere mas idea de proporcion,
de belleza y de la impresion que puede causar su trabajo.
Comienza a ser capaz de comprender el todo y sus partes,
las causas y los efectos, semejanzas y diferencias, corres-
pondencias; siempre que se le formulen adecuadamente
preguntas a su alcance. En esta edad cuentan con
excelente memoria. Es notable lo que puede reproducir
sobre algo que les pasé o que vieron, cuando les desperto
interés. Recuerda oraciones, cantos, pequefios cuentos y
poesias. Las palabras y frases tanto de su idioma como de
otro las retiene con facilidad y firmeza.

Entre los 6 y los 8 anos el nino empieza a pensar de
manera mas logica pero no abstractay desarrolla habili-
dades tan sofisticadas como la seriacidn, la inferencia
transitiva y la inclusion de clase. Segun Piaget comienza
la etapa de las operaciones concretas. Al pensar de una
manera mas logica puede usar operaciones mentales
para resolver problemas concretos. Aunque disminuye el
egocentrismo, aun estd limitado al aqui y al ahora,
todavia depende mucho de lo concreto. Para ganar su
atencion y lograr que entienda es importante hacerle ver
o imaginar lo concreto, manejar pocas ideas y poner
ejemplos. El nifo en esta edad puede realizar muchas
tareas y mejora conceptos en relacion al espacio, a la
causalidad, a la categorizacion, al razonamiento inducti-
vo, deductivoy a la conservacién. Ya es capaz de entender
razones y captar el sentido del humor, entender chistes
simples y disfrutarlos.

Entre los 6 y los 8 anos el nino

empieza a pensar de manera mas ldgica
y desarrolla habilidades como:

la seriacion, la inferencia transitiva

y lainclusion de clase. Segun Piaget
comienza la etapa de las operaciones
concretas.



EN TODAS LAS ETAPAS, PERO ESPECIALMENTE EN ESTA PRIMERA,
NO DEBE SUPONERSE QUE EL NINO ENTIENDE LAS IDEAS; HAY QUE PREGUNTAR

Y LUEGO EXPLICAR PARTIENDO DESDE LO CONCRETO A LO ABSTRACTO.

Se va viendo la necesidad de ir pensando y entrando en el terreno de las causas: por qué lo hizo; coémo se puede
evitar; en qué se equivocd. Este tipo de preguntas, algunos ya las contestan.

Aunque se percibe mayor capacidad de atencién y posibilidad de mantenerla por mas tiempo, la inquietud caracteris-
tica de esta edad todavia la dificulta. El entusiasmo, dinamismo y curiosidad desbordan sus controles, por lo que es
necesario manejar modos para tranquilizarlo.

La memoria también va en aumento. Memoriza lo que le llama la atencidn y le interesa. Es buen tiempo para avanzar
en el aprendizaje de una segunda lengua. Sin embargo, no hay que cargarlo con mucho o con lo que le cansa o aburre.
Sabe contar algo que le sucedié con lujo de detalles y suimaginacidn es notable, crea historias y personajes. A partir
de esta edad, lo que le acontece o lo que le dicen, lo va a recordar en el futuro. El educador debe procurar comprender
las posibilidades de la memoria e imaginacion para aprovecharlas y desarrollarlas. También considerar que muchas
de nuestras orientaciones y actitudes se van constituyendo en parte de nuestros ninos.

En todas las etapas, pero especialmente en esta primera, no debe suponerse que el nino entiende las ideas; hay que
preguntary luego explicar partiendo desde lo concreto a lo abstracto. Para darle valor a una idea no basta con decirla, es
necesario que él la diga, la repita, la dibuje, la escenifique, la contemple simbolizada, escuche a sus padres, docentes,
companeros y tenga oportunidad de experimentarlas. No es una etapa apropiada para la repeticion de contenidos que se
aprenden, sino mas bien un tiempo privilegiado para ayudar en la construccion de ideas y conceptos.

I , , Desarrollo del Lenguaje

HACIA LOS 6 ANOS En esta etapa despierta un mayor interés por la palabra y

TIENE UN VOCABULARIO HABLADO mayor gozo en usarlas y conectarlas, en hablar, contary
preguntar. No le interesa tanto el contenido ni las respues-

pE 2600 PALABRAS tas que se le den; tampoco si lo que cuenta corresponde a
Y ENTIENDE MAs pE 20.000 la realidad; lo que no indica que miente. Las palabras son
una posibilidad de jugar como con dados que se combinan.
Por otra parte se familiariza con la Pragmatica del lengua-
je, que es el destino utilitario de la palabra hablada: habla
para conseguir que se lo ayude o se le facilite algo que
quiere o necesita. Usa el lenguaje con una funcién social,
con la sola intencién de ser entendido por quien escucha.
También recurre gran parte del tiempo al habla privada,
habla en voz alta consigo mismo sin intencién de comuni-
carse con otros. Entre los 4 a 6 anos el nifo usa el habla
privada como una forma de expresar fantasias y emocio-
nes. Hacia los 6 anos tiene un vocabulario hablado de 2600
palabras y entiende mas de 20.000. Su vocabulario se
expande con rapidez por medio de la representacion rapida
que es el proceso por el cual asimila el significado de una
palabra nueva después de escucharla una o dos veces en
una conversacion.

En esta etapay en estrecha relacion al lenguaje se desarro-
llan las habilidades previas a la adquisicion de la lecto-
escritura que incluyen:

| Habilidades lingiiisticas generales, relacionadas a la
adquisicion de vocabulario, sintaxis, estructura narrativa
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EN ESTA ETAPA .
LASOCIALIZACION

Y EL DESARROLLO DE HABITOS,
HABILIDADES Y VALORES

LOS CONVIERTE EN MIEMBROS

PRODUCTIVOSDE LA SOCIEDAD.
LA SOCIALIZACION SE BASA

EN LA INTERIORIZACION

DE NORMAS SOCIALES PARA
HACERLAS PROPIAS.

y comprension de que el lenguaje es utilizado para comuni-
car.

| Habilidades especificas relacionadas a la adquisicion de
la conciencia fonémica, y comprension de que las palabras
estan compuestas por sonidos o fonemas distintos y sus
correspondencias.

| Habilidades para comprender que las palabras escritas
expresan ideas, pensamientos y sentimientos.

Desarrollo Socio-Afectivo

Comienza en esta etapa la socializacion y el desarrollo de
habitos, habilidades y valores que lo convierte en miembro
productivo de la sociedad. La socializaciéon se basa en la
interiorizacién de normas sociales para hacerlas propias.
Asi el nifo aprende entre otras cosas, a esperar su
turno, a usar la palabra para solicitar lo que necesita. El
nino se vuelve mas empaticos e inclinado a la conducta
pro social y tiende a actuar con propiedad en las situa-
ciones sociales. Ya detecta con mayor ajuste las emocio-
nes propias y ajenas y adapta su comportamiento segin
el matiz emocional de la situacion.

Al ser mas sociable y capaz de relacidn tiende al juego
en grupo, espontaneamente forma grupitos de dos o tres
ninos y si se lo invita puede jugar con todo el grupo. Se
siente mal si es rechazado o no aceptado. Su naciente
capacidad de relacién y de grupo es terreno fértil para
sembrar semillas de personas para los demas; para
incidir y encauzar su proceso de socializacion con
mensajes que posibiliten la transicién del egocentrismo
a una vision de companerismo y aceptacion de los
demas; reconocimiento de derechos, restricciones vy
frustraciones. Comienza a darse cuenta del deber, de la
responsabilidad, del no hacer a los demés lo que no le
agrada recibir a él.

La tendencia a identificarse toma especial fuerza. Lo hace
con personas cercanas que admiray quiere. Tiende a repetir
palabras, respuestas, juegos, ruidos de animales, gestos y a
identificarse con personajes fantésticos y poderosos. Pero lo
mas importante es su tendencia a identificarse con sus
padres, en especial con el de su sexo, y con su docente. Esto
ejercerd una profunda influencia, y junto a algunos modos de
actuar externos van a introyectar valores y actitudes de base,
de las que seréa consciente muchos anos después, sin quizas
reconocer su origen, pero que determinaran buena parte de
su futuro modo de ser. En todas las edades es importante
que los papas y maestros eduquen con el ejemplo; pero en
esta edad es especialmente importante. Es una etapa
propicia para hacer cercana la figura de Jesus; despertar
amor por ély admiracion por su amor, su generosidad para
dary su trato respetuoso.



En los comienzos de esta etapa, si bien es inquieto e
impredecible y sus impulsos ejercen mucho dominio
sobre él, aln con limitaciones es capaz de atencion,
comprension y retencion. El docente que se adapta logra
hacer un trabajo interesante y agradable. El nifo es
afectuoso, entusiasta, docil y alegre. Ser verdadero
formador exige paciencia y creatividad. Sembrar para el
futuro en ninos inmersos en el presente; sembrar para
la vida real cuando en esta etapa tiene prioridad el juego
y la fantasia; sembrar actitudes en mentes en donde
despierta sutilmente la capacidad de formar ideas, pero
aun con dificultades para conectarlas entre si paray que
cobren fuerza.

Hacia los 6 anos comienzan significativos cambios. Los
sentimientos seguirdn siendo importantes, aunque irdn
dejando de gobernar para integrar la naciente razon, la
obediencia y el trato mas amplio con los demas. Su
mundo afectivo mas centrado en la familia se va abrien-
do méasy méasy empieza a sentirse seguro fuera de ella.
Su corazén es sensible a quienes se le acercan con
carino. Es sorprendente su facilidad para encarinarse,
confiar y agradecer lo que se hace por él. Le importa
mucho ganar afecto.

Comienza a captarse como ser en desarrollo. Esta
viviendo el crecimiento y capta la vida como: "nacer y
crecer’. Es capaz de conocerse y darse cuenta que esta
en proceso.

I )

EL NINO YA DENOTA UN ENTENDIMIENTO
DE LAS CAUSAS EXTERNAS Y LAS CONSECUENCIAS
DE LAS EMOCIONES.

Crecer es un valor para él. Comienza el cambio de nifio
impulsivo, a nino capaz de razonar. A esta edad va
construyendo un nuevo equilibrio, necesita desensimis-
marse, empezar a pensar en lo que quieren y sienten
otros y comenzar a tomar responsabilidades que exigen
pequenos sacrificios. Por lo general, en esta etapa puede
hablar acerca de sus sentimientos y a menudo discierne
los sentimientos de otros y entiende que las emociones
estadn conectadas con experiencias y deseos. El nifo ya
denota un entendimiento de las causas externas y las
consecuencias de las emociones. Algunas estrategias
cognoscitivas para la regulacién de las emociones que
comienzan a percibirse y la capacidad que se vislumbra de
comprender los sentimientos, permite al educador ayudar-
lo a orientar su conducta en situaciones sociales. Promo-
viendo la expresion de sus propios sentimientos y la sensi-
bilidad por lo que manifiestan los demds, podemos guiar

este proceso cognoscitivo para conducirlo a la accién, hacer
conscientes actitudes negativas y ensenar a controlarlas,
aunque sabiendo que a esta edad se le hace muy dificil. EL
éxito o fracaso en sus relaciones influird mucho en los
sentimientos sobre si mismo.

Algunas emociones dirigidas al yo que refieren a la culpa, la
vergiienza y el orgullo se desarrollan al final de los 3 anos,
después de que los padres han establecido normas de
conducta. ELl nifo adquiere conciencia de él mismo y el
romper una regla o norma, puede producir verglenza,
culpa o ambas y superarlas puede producir satisfaccion.

A los 7 anos el yo continta en pleno proceso de maduracion
y el nifo va teniendo cada vez mayor consciencia de si
mismo. Hay una mejor capacidad de entender, de saberse
distinto de los demas y de poder compararse. Esta incipien-
te consciencia de si mismo exigird ademas confianza. Su
dinamismo natural lo llevara a tener consciencia y confian-
za en si mismo y es una equivocacion oponerse a que la
tenga. Este proceso evolutivo facilitard al nifo un mejor
dominio de si mismo. Aunque es obediente, se molesta
mucho si alguien choca con su voluntad. La contrariedad es
algo que no sabe manejar bien; se rebela, huye, llora. Lo
mismo le sucede con las limitaciones e incapacidades, no
las logra asumir; cuando no puede, abandona el intento o lo
hace mal.

Todo lo ven en funcion del yo y sus intereses, y esto se hace
evidente en sus pensamientos y conversaciones. A esta
edad quiere ganar, ser el primero, sentir que lo prefieren, lo
distinguen. Le gusta llamar la atencion y sorprender. Es un
mal perdedor y facilmente se pone celoso.
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a. Desarrollo de la autonomia

En esta etapa se inicia a los 2 afos un negativismo que
llega a su méaxima expresion entre los 3y los 4 afos y
comienza a decaer hacia los 6 anos de edad. Estas expre-
siones son consideradas como manifestaciones de volun-
tad propia, como esfuerzos normales y saludables por
alcanzar la independenciay la autonomia. Es por esto que
comienzan a notarse brotes de independencia mas
asentada, a veces con violencia. Ante los caprichos lo
mejor suele ser advertir que de esa manera no lograra su
deseo y luego ignorarlo hasta que se pase. En esto es
importante proceder siempre de la misma manera.
Necesita ser tratado con comprension y carino ya que lo
desconciertan y molestan los gritos o palabras rudas. Lo
que un nifo hace por temor tiende a no hacerlo suyo y en
cuanto pueda dejara de hacerlo. Se logra mas con elogios
oportunos y recompensas que con reganos y castigos.
Motivar a base de promesas y premios, puede ser bueno
en algunos casos, pero el nino puede formarse la idea de
que siempre se actla por conseguir ventajas y ganarle a
otros.

A esta edad hace en general lo que le dice su maestro,
pero un buen educador no es el que logra solo comporta-
mientos de su agrado, sino el que va ensenando a decidir.
El nino manifiesta que en algunos puntos quiere decidir.
Es el momento oportuno para iniciar una pedagogia de la
decision. Reconocer aquellos momentos en los que
quiere tomar una decisiéon, como oportunidad, a fin de
mostrarle que hay alternativas y es necesario valorar lo
bueno de cada una de ellas.

Es necesario favorecer su independencia
haciendo que se vista, abotone y haga todo
lo que pueda hacer solo.

Reflexionar con él sobre las ventajas que obtuvo luego de
decidir y también sobre lo que le hubiera gustado al educa-
dor y por qué. Hay que descubrir los brotes de la propia
decision, no decidir por él, sino provocar oportunidades de
ejercicio de la capacidad de decision. Es necesario favorecer
su independencia haciendo que se vista, abotone y haga todo
lo que pueda hacer solo. Realizar por él, aquellas cosas que
puede lograr es ir en contra de su crecimiento. Conviene a
veces consultarle para que decidan; y cuando se lo desafia a
decidir es importante respetarlo. El nifio a los cuatro anos ya
es capaz de reconocer muchos de sus errores y entender
sugerencias. Los errores deberian ser una oportunidad para
pensar y proponer y se los debe corregir en el momento,
pues el nifo estd inmerso en el presente (Levy, 1993).

b. Eldesarrollo de la autoestimay el autoconcepto

El autoconcepto comienza a formarse a partir de las autode-
finiciones de los 4 anos de edad; hasta convertirse en la
imagen o idea que el nifo tiene de si mismo y que incluye la
identidad de género, es decir, la pertenencia al género
femenino o masculino. Aunque a través de sus conductas
los ninos menores demuestran poseer un concepto de
su propio valor, puede decirse que no logran articularlo
hasta los 8 anos.

Hacia los 4 anos sus afirmaciones acerca de si mismo son
representaciones Unicas. En esta etapa no le es posible
hacerse consciente de dos emociones al mismo tiempo.
No puede considerar diferentes aspectos de si mismo. Su
pensamiento es de todo o nada.

Entre los 5y los 7 anos, la idea que se forma sobre si
mismo es muy dependiente de lo que le dicen que es. Esto
debe hacer consciente al educador sobre lo importante y
peligroso que es adjudicar rotulos, ya que su valor como
persona depende de como siente que lo valorany lo tratan
y de lo que le dicen que puede y vale. La autoestima no se
basa necesariamente en una valoracion realista, pero
puede hacer juicios de sus competencias en varias activi-
dades, aunque no es capaz aun de priorizarlas.

Comienza a vincular un aspecto de si mismo con otro.
Pero esas relaciones de representacion todavia se expre-
san en términos positivos de todo o nada: “soy bueno” o
“soy malo”. Dado que lo bueno y lo malo son opuestos, no
puede ver como se es bueno para ciertas cosas y no para
otras. Los juicios de los adultos, a menudo ofrecen retroa-
limentacion positiva acritica, y por ende pueden sobresti-
mar sus habilidades.

Hacia finales de esta etapa es capaz de describirse en
términos de rasgos generalizados, como popular, listo,
tonto, etc. Reconoce que puede tener emociones conflicti-
vas y sera autocritico a la vez que mantendréa un autocon-
cepto global positivo. Al auto describirse puede concen-
trarse en mas de una definicién de si mismo, ha superado
la definicién de “todo o nada”.

En esta etapa le gusta que se lo haga sentir importante y que
se lo considere grande. Desea llamar la atencidn, lucirse,
tener aceptacion y privilegios. Sus logros lo alegran, le gusta



hacer cosas dentro de sus posibilidades y que se le reconozca que puede, que es digno de que algo se le confie y que
se le concedan pequenas responsabilidades. Tiende a destacary llamar la atencidn y para esto se compara y puede
desestimar a otros. Muchos no saben perdery cuando sucede acusan de trampas o lloran. Le da alegria el descubrir
en él capacidades y se va haciendo consciente de las exigencias y responsabilidades que le demandan. Una de las
principales luces que debe tener, es la de su propio valor. En esta etapa necesita saber que vale, que puede, que es
aceptado y va logrando éxitos. Mientras mas confianza se le dé en si mismo, mas se podra expansionar.

: Nivel Inicial, , 'y gradode Nivel Primario

Desarrollo Fisico Motriz

El dinamismo en el nifo de 8 anos es sorprendente. Ama
la actividad: corre, salta, persigue y lucha. La labor
educativa tiene que canalizar su dinamismo organizando
juegos y actividades. Cuando el grupo se inquieta, podria
estar necesitando movimiento, por lo que seria
conveniente responder a esta necesidad. Una posibilidad
podria ser proponer la ejecucion de movimientos ritmicos
que los tranquilicen (aplausos, pequefias marchas,
respiraciones, etc.). A esta edad le gusta la competencia,
pero le duele mucho perder. Si la dosis de derrotas es
bastante mayor que la de victorias, la experiencia podria
ser dafnosa. Al organizar cualquier tipo de competencia, el
educador debe anticipar actividades en las que puedan
destacarse.

LA LABOR EDUCATIVA TIENE QUE CANALIZAR SU DINAMISMO ORGANIZANDO

JUEGOS Y ACTIVIDADES.

A los 9 anos comienzan a surgir los primeros rasgos del
adolescente, el vardn tiende a moverse mas que las nifas,
lo que lo hace realizar mas ejercicio y le permite verse mas
fuerte. EL nifo en esta edad empieza a mostrar gran
destreza y una mejor coordinacién de sus movimientos,
siente gusto por la competencia con sus amigos vy
companeros de juego, su grado de socializacién ha
aumentado y disfruta en mayor medida de los juegos de
conjunto.

A los 10 afios es aln muy dindmico, necesita accion, la
pasividad lo aburre y lo desespera. Si se le mantiene activo
puede trabajar todo el dia feliz y sin desorden. En cuanto se
lo deja pasivo, empieza a manifestarse inquieto y a
molestar. En esta etapa continla progresando su
desarrollo motriz, hasta el punto de ser capaz de
enfrentarse a tareas con un mayor grado de dificultad.
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Las extremidades, en especial las piernas, crecen, su masa
y fuerza muscular aumenta gradualmente. A esta edad
busca el reconocimiento. Quiere mostrar su habilidad y
su destreza a través del movimiento, lo que favorece el
refinamiento de los gestos motores. Para este periodo el
nifo ya esta apto para adquirir habilidades especificas y
en general se identifica ya con un solo deporte. El
refinamiento o pulimiento de habilidades es propio de
este periodo, permitiéndole alcanzar un mejor
desempeno en la practica deportiva de su eleccion,
iniciando la etapa de la especializacion deportiva.

A ESTA EDAD EL NINO ES CREATIVO

LE ENCANTA IMAGINAR, DIBUJAR, HACER
FIGURAS, REPRESENTACIONES, ESCRIBIR
EN EL PIZARRON Y HACER CARTELES

0 DIBUJOS.

Vi

Desarrollo Intelectual

El dinamismo en el nino de 8 anos es sorprendente. Ama
El nino de 8 anos comprende razones, entiende mejor las
relaciones, aprende lo que es mas importante. Logra
comprender, seguir una historia o un pensamiento,
valorar actitudes, juzgar, apreciar o condenar. Es capaz de
formar ideas y principios sencillos. El proceso que se
desarrolla exige partir de lo concreto, de lo que vive y
observa, de historias que puede imaginar y sentir. Al
hablarle serd necesario captar si entiende una explicacion
y decidir la necesidad de buscar otro camino.

A esta edad el nino es creativo, le encanta imaginar,
dibujar, hacer figuras, representaciones, escribir en el
pizarron y hacer carteles o dibujos para ponerlos en la
pared del aula. Gusta de cantar, gritar y alentar en equipo.
A'la mujer le encantan los bailes sencillos.




A los 9 anos se acrecienta la curiosidad y el interés por saber mas cosas y se hace méas capaz de concentracion, atencion
y retencion, por lo que puede mantener su atencién en una charla de méas de media hora, comprenderla, retenerla y
apreciarla. Proponiéndole trabajar con interés y variedad puede hacerlo todo el dia con entusiasmo, gozo y sin muestras
de cansancio. También aumenta su capacidad para interpretar causas, contextos y consecuencias. Aprecia mas la verdad,
la equidad y el sentido de justicia. El pensamiento, que es aln concreto tiende a la accién. Cuando el educador advierte
que el nino le ha entendido, debe procurar hacer una sintesis clara, breve y alojada en comparaciones o en historias, para
tener mayor garantia de que permanezca en la memoria.

A los 10 anos dan un paso adelante en su sentido critico, en especial al juzgar a las personas que les rodean. Es
sorprendente su profundidad y capacidad de juicio en los momentos de reflexion. Estd més situado en el mundo realy
tiene mas interés por historias reales, por la vida real. Le interesa poder hacer cosas, estima sus habilidades y
capacidades. Este sentido realista de la vida le permite captar mejor los valores encarnados en ejemplos vivos. Su
mente concreta le hace gustar mas de la practica, de los ejemplos, de las historias, de las normas practicas. Entra de
lleno en el juego de reglas, que a veces incluso se inventa o cambia segln su conveniencia y todo lo convierte en un
juego de competencia.

Ahora con mayor capacidad critica y realismo tiene mas consciencia de lo verdadero y de lo falso; de lo justo e injusto;
de lo bueno y de lo malo y aumentan sus posibilidades para integrar y aplicar a su propia vida y a la de otros lo que
piensa. Entiende mucho con comparaciones, semejanzas y diferencias. Su pensamiento sigue siendo el de las
operaciones concretas, afianzando cada vez mas la ldgica, la categorizacion y el razonamiento. Su capacidad de
sintesis es pobre, aunque siente que necesita pequenos resimenes de lo que escucha para poder recordarlo. A esta
edad tiene muy buena memoria, le gusta aprender, y considera que saber es recordar. Es oportuno que después de una
explicacion o dialogo, el docente haga una sintesis clara y breve, considerando que sus alumnos no pueden hacerla
solos. El educador debe ensefar a observar y ayudar a formar ideas y conclusiones practicas de lo que observan.
Observacion, idea, practica: son tres palabras claves en esta etapa.

Desarrollo Socio Afectivo

OO0 Es en esta etapa y a través de las interacciones que se
m establecen entre pares significativos, en donde afianza su
‘ autoestima, su sequridad y confianza en si mismo y en el

mundo que lo rodea; reconociéndose a si mismo como
una persona Unicay distinta. Un determinante importante
en la autoestima es la vision que tiene el nifio de su
capacidad para el trabajo productivo, los logros escolares
y deportivos, asi como la aceptacion que recibe por parte
del grupo. Desarrolla una notable capacidad para
comprender las emociones propias y las de los demas. Es
un periodo afectivo de tranquilidad y estabilidad emocional.
Sus expresiones son menos caprichosas y en sus
demostraciones tiene en consideracion lo que se ve bien o
mal, cuando, como y cuanto demostrar.

I La capacidad de empatia se desarrolla fuertemente a
, , partir de los 9 anos. La posibilidad de querery ser querido
EN ESTA ETAPA por los iguales es fundamental para el desarrollo de la

autoestimay para el bienestar social.

ES DONDE AFIANZA SUAUTOESTIMA
suSEGURIDAD v CONFIANZA El nino de 8 anos es capaz de apreciar valores, adquiere

EN SI MISMO. mayor identidad e integracién en el grupo, sabe esperar
su turno para hablary escuchar a otros, y puede expresar
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lo que siente. Se muestra mas capaz de controlar sus
impulsos, de valerse por si mismo, y manifiesta mayor
autonomia y responsabilidad. También logra expresar
opiniones y tomar postura, mostrandose abierto a ser
orientado y corregido. Es capaz de valorar a otros vy
compararse con ellos. Teme al fracaso, a la opinién
negativa que otros puedan expresar sobre él, 0 a no gustar
a los demas. Necesita del reconocimiento y aprecio de los
otros, en especial de sus padres y docentes. En su
necesidad de autoestima y reconocimiento puede
exagerar sus méritos, mostrar que sabe y puede mas de
lo que realmente puede.

Si bien las caracteristicas de esta etapa, sugieren al
educador la necesidad de reconocer en el alumno sus
logros, de tratarlo con aprecio y de dejarse admirar por
sus éxitos; en todas las edades serd significativa la
presencia de un educador cercano, que motiva, alienta y
felicita a los que manifiestan sus sentimientos. También
serd importante destacar y valorar los momentos de
alegria que proporcionan otros. El nifio debe experimentar
una sensacion agradable cuando puede decir o escuchar lo
que se siente en el corazén. De igual manera, serd
importante que el docente atienda a cualquier brote de
desprecio, burla u ofensa y que intervenga de manera
inteligente y decidida, reflexionando con el grupo y también
con los padres.

Es mas independiente y posee mayor dominio de si
mismo. Tiene mas capacidad de exigirse, disciplinarse y
de entender lo que se le dice, aunque su mayor rebeldia
puede llevarlo a negarse a hacer aquello con lo que no
acuerda.

En esta etapa, el nifo necesita regulacién y si se le
descuida puede sentir que no se lo ama. Aunque advierte
que guiar, corregir o reprender es amary educar, también
experimenta la necesidad de sentirse suficiente y libre en
su proceso de independencia. Los padres deben
comprender estas dos necesidades y pensar cémo podran
satisfacerlas inteligentemente. El autoritarismo y el
exceso de reganos a esta edad genera apocamiento,
siembra rebeldia, desconfianza y hostilidad. La
sobreproteccion genera inseguridad y hace a muchos
ninos menos desenvueltos y temerosos. Estas actitudes
podrian despertar cierto enojo secreto hacia sus padres.

Asitambién, el exceso de condescendencia podria tornar
al nino exigente e insatisfecho.

Dado que para el nifo es importante obedecer, para los
padres y maestros debe ser de igual importancia ofrecer
buenas orientaciones: pensar y ponderar lo que van a
indicar, como van a presentar la exigencia y la van a
hacer cumplir. Al nifio le da mucho gusto ver a sus papas
interesados en sus cosas. Capta lo que sus padres
piensany sienten por él.

Los problemas familiares lo afectan, por lo que es
conveniente hacerle sentir que se lo comprende, se lo
quiere y se esta dispuesto a ayudarlo, sin necesidad de
hablar en demasia de las situaciones que lo inquietan.

A esta edad se advierte en muchos nifios un claro brote
de ambicion. Quiere tener dinero y cosas, habla de
precios y de los bienes que poseen sus padres. El
educador debe captar esto y ofrecer criterios para que
esta semilla de materialismo y egoismo no vaya
germinando y arraigando. Esta es una edad privilegiada
para sembrar y formar personas para amar, para
inculcar sentido de los demas, ensefar a mirar a los que
sufreny despertar deseo de ayudarlos de verdad. Es una
etapa para ensenar a tener cercania con Dios y comentar
con El lo que le sucede, diciéndole lo que le dirfan a un
amigo de su edad. Se puede fomentar la confianza y
devocién a la Virgen Maria.

Esta es una etapa privilegiada para sembrar y formar personas para

AMAR, parainculcar SENTIDO de los DEMAS, ensefar a mirar a los que
sufren y despertar deseo de ayudarlos de verdad.




Aunque a esta edad el respeto y la autoridad no pueden
faltar, sera mejor un educador querido y carifioso que
uno temido. Alguien que busca mas la cercania que la
exigencia, logrard mayor rendimiento y harad una gran
obra educativa.

Los 9y 10 anos son edades muy semejantes, especialmente
en la formacion de la conciencia. En esta etapa despierta
una mayor conciencia: de si mismo, de los otros como
personas, de lo que pasa y por qué, del maly de la doble
tendencia hacia el bien y el mal que llevamos dentro. Hay
una especial necesidad de expresar sus faltas; mas
consciente de lo que debe sery se espera de él. A los 9
conviene centrarse en aclarar actitudes de base y a los 10
serd importante ayudarle a convertirse en una persona de
conciencia en sus opciones de cada dia. También ir logrando
consolidar criterios personales y valores guias. Por lo tanto,
los educadores deben ayudar al nifo a aclarar y jerarquizar
valores; motivar a reflexionar sobre las consecuencias del
pensar y el actuar. Ensefarle a escuchar y obedecer a su
conciencia es ensefarle a escuchar a Dios. Su religiosidad
empieza a ser verdaderamente personal. En esta edad el
educador tiene notable influencia, por lo que debe cuidar lo
que dice, el tono, la actitud y su ejemplo. Quieren al maestro
cercano, amigable, justo y comprensivo que puede
organizarle y exigirle.

A ESTA EDAD EL RESPETO Y LA AUTORIDAD
NO PUEDEN FALTAR, SERA MEJOR UN EDUCADOR

QUERIDO Y CARINOSO
QUE UNO TEMIDO.

También tiene una mayor capacidad critica: es mas
capaz de juzgar, de juzgarse y juzgar a otros. Apreciay
necesita mas, la buena opinion de otrosy le chocay teme
la critica. Al manifestarse una mayor capacidad de
valorar actitudes y claridad para ver lo que el hombre
debe ser, puede ir formando las bases de un criterio.
Tiende a interpretar la justicia como distribuciéon de
culpabilidades; acepta su parte y le enfurece que se le
atribuya aquello por lo que no es responsable. Puede
rezongar y manifestar su desacuerdo enojandose. El
educador debe dialogar con el nino y distribuir con
justicia razones y culpabilidades. EL nifio estd en un
momento de mayor consolidacién de su individualidad:
mas centrado en él mismo y con mayor capacidad de
relacion con otros, ahora puede pensar mas en los
demas.

Necesita sentirse respetado, que tiene dignidad y vale por
su persona misma y sus cualidades. Es muy importante
que se le haga sentir que es aceptado y que verdaderamente
se le quiere. Ahora puede interpretar el bien o el mal moral
de una accion por las buenas o malas intenciones. También
distinguir las razones por las que los adultos se enojan
frente a determinadas acciones; o pensar que el enojo se
debe al modo de ser o a circunstancias de la personay no a
la acciéon misma.

a. Lasrelaciones interpersonales y sus amigos

En esta etapa, el companerismo y el compromiso son
lineas apropiadas para encauzar una formaciéon profun-
da, que se debe impulsar y prolongar a los 11 anos. El
educador debe saber observar lo que estd pasando en
su grupo, pues en la relaciones entre sus alumnos
puede encontrar buenas pistas para educar. Ensenarles
a reflexionar lo que no esta bien, fomentar la sinceridad
y atender a lo que el otro siente.

Puede aparecer en algunos ninos, cierta tendencia al
desprecio, a la burlay a la critica. La simpatia o antipatia
que posee importa mucho a la hora de “buscar y
aceptar”, o de "rechazar y atacar”. Salir del ambito de
su propio yo le cuesta trabajo y en su relacionarse suele
buscarventajas para si'y tiene una buena dosis de egois-
mo. La formacion debe centrarse en pulir el convivir
como personas, ensefar a ver y estar dispuesto a buscar
lo bueno de sus companeros, reconocer la importancia de
ser cordial, abierto a simpatizar y cultivar un corazén
bondadoso. El educador debe promover a cada nino para
que exprese lo que siente en el trato con sus companeros
y poner especial cuidado en las peleas de estos chicos. No
debe intentar reflexionar con ellos en el momento en que
estas acontecen, sino cuando ya el grupo pueda ver y
juzgar con tranquilidad y seriedad. Se debe pensar en un
modo de formar en la solidaridad, hacer sentir al grupo
una unidad mas honda que vaya exigiendo compromiso y
responsabilidad con los companeros, de manera tal que si
alguno sufre todos se preocupen, se ayuden; si alguno es
atacado todos sientan que lo deben defender.

A esta edad, nifo y nifa se diferencian mas que antes,
toma cada uno mayor conciencia de si mismo, de que es
hombre o mujer. La nifa es mas tranquila y carinosa, se
puede conversar mas con ella, es mas profunda y capaz de
apreciar los valores y sentimientos de las personas. Aunque
es mas complicada en sus amistades y sufre mas por esto,
hay una tendencia a tener una amiga preferida. El varén
sigue con juegos bruscos, se empuja, se persigue y lucha,
aunque es menos complicado en sus relaciones.
Facilmente pelea, pero resuelve sus dificultades y perdona.
Logra nuevas amistades mas facilmente, pero suele ser
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mas superficial. La mujer necesita de sus amigas para
darse seguridad y el vardn para divertirse.

En esta etapa, si bien se hace capaz de amistades mas
duraderas; los ninos y las ninas no gustan de estar juntosy
suele haber oposicién y rechazo. Los varones tienden a
despreciar a las mujeres, rechazarlas u ofenderlas,
mientras que ellas también los rechazan y evitan. El educa-
dor no debe aceptar esto como algo natural, sino como
una conducta insana que debe ser afrontada con inteli-
gencia, tacto y decision. Aunque no debe insistir en que se
unan como si fueran un solo grupo; tampoco debe permi-
tir que haya peleas. No debe tomar partido, sino reflexio-
nar con los lideres y todo el grupo. Conviene que los haga
pensar sobre el valor de la amistad y el companerismo
para que puedan tener un pequeno nucleo de amigos y
estar abiertos a los demas.

J)

A esta edad, nifio y ninia se diferencian mds que antes, toma cada uno mayor conciencia de si mismo,
de que es hombre o mujer. La ninia es mds complicada en sus amistades, suele tener una amiga preferida,
el varén es menos complicado y logra nuevas amistades mds facilmente, pero mds superficiales.

b. ' Los vinculos familiares

A esta edad hay un cambio en la relacion con sus papas. El
apego y necesidad de ellos disminuye y se sitia mas en el
mundo de su colegio y sus amigos. Sin embargo, el nino de
esta edad tiene necesidad de sus padres, ya que es pobre en
autodeterminacion y necesita direcciones claras y firmes.
Es importante dialogar y reflexionar con ellos a partir de
sus acciones. No se necesitan largos discursos. Lo que
importa es hacerlo con verdadero respeto ya que el nifio
es capaz de entender los porqués del bien y del mal.

Entre otras cosas también serad importante responder a
sus preguntas en el terreno sexual con claridad y naturali-
dad, ya que se despierta el interés por conocer mas sobre
su propio sexo y también sobre sus 6rganos genitales. Hay
un mayor sentido del pudory es conveniente orientarlo y no
atacarlo.

EL APEGO A SUS PAPAS .
DISMINUYE, SE SITUA MAS EN EL COLEGIO
Y AMIGOS, SIGUE TENIENDO NECESIDAD

DE ELLOS, YA QUE NECESITA
AUTODETERMINACION.

Tal como lo expresa Levy (1993), las opiniones de los
padres son muy importantes en este momento en que va
empezando a dar forma al tipo de persona que quiere
ser. Cuando el adulto da indicaciones o realiza pedidos,
debe asegurarse de que el nifo entienda lo que se le
pide y qué se le va a exigir.

Se hace necesario ademas, que los padres reflexionen
seriamente sobre el tiempo libre y dialoguen de esto
con su hijo. A esta edad, en general, el nino no sabe
divertirse bien ni aprovechar su tiempo cuando esta
solo. Tal como lo hacen manifiesto diversos autores
(Gardner, 2014; Duek, 2013], el advenimiento de la era
digital le abre las puertas a una multitud de costumbres
y practicas potencialmente nuevas, como el uso de
Facebook, a lo que se le suma cada vez con mas
frecuencia el de twitter o instagram. El nifio de esta edad
se encuentra rodeado de nuevas tecnologias [televisores
HD, cines 3D, internet, computadoras en sus hogares,
tablets, telefonia celular, smartphones, consolas de
juegos..), a las que accede en mayor o menor medida en
funcion de las posibilidades de su entorno y del control
adulto que exista. Se le abre entonces un abanico de
posibilidades en cuanto a nuevas formas de socializar,
jugar sin limite de tiempo (juegos electrénicos que
tienden a ser cada vez mas individuales y de competen-
cia entre pares), explorar, conocer, comunicarse (subir



fotos, comentar fotos de amigos o apretar “me gusta”),
buscar informacion, “navegar”, entretenerse [bajar
peliculas, musica, subir y compartir videos, seguir
tutoriales, etc.) y “tener” [recibe informacion, ofertas de
productos, servicios y modelos de comportamiento que,
en muchos casos, pasan a formar parte de los objetos que
desearia poseer].

Las tacticas, estrategias y herramientas de control que se
usen van a estar intimamente vinculadas con el nivel de
conocimiento que haya en su hogar o grupo sobre el
manejo de las mismas y sus recursos. De igual modo,
segun articulo publicado por “Ninos y adolescentes en
linea™ [2015), es aconsejable mantener estrechos vincu-
los de confianza con el nino, para dialogar sobre los
riesgos y construir acuerdos de responsabilidad acerca
del cuidado y modos de uso responsable. Una manera de
hacerlo es estableciendo horarios y distanciando el uso
de computadoras, tablets o teléfonos moviles de la hora
de descansar, ya que el sueno es fundamental, algunos
programas generan un estado de ansiedad muy aprecia-
ble y el cerebro necesita un tiempo para volver a la
normalidad tras los estimulos recibidos durante el
empleo de estos aparatos.

ES ACONSEJABLE MANTENER
ESTRECHOS VINCULOS DE CONFIANZA
CON EL NINO, PAR DIALOGAR SOBRE
LOS RIESGOS Y CONSTRUIR

ACUERDOS DE RESPONSABILIDAD
ACERCA DEL CUIDADO Y MODOS
DE USO RESPONSABLE.

Lo que es innegable es que todos estos estimulos tienen
una influencia en su vida desde edad temprana y que del
mismo modo que el nifo imita palabrasy valores, también
imita habitos de quienes lo rodean, especialmente de su
familia. La creciente presencia de la tecnologia en el dia a
dia, lleva al deseo de los nifos por poseer y usar estos
aparatos tal como lo hacen sus padres y amigos. Los
celulares o smartphones aparecen como dispositivos que,
al parecer, todos tienen y que si o si deben poseer, lo que
genera culpa y miedos en los padres [miedo a que sea
excluido por no tenerlo) quienes, ya sea por conviccién o
por claudicacion, tendran la decisién final. Algunos
especialistas (Gath, 2015), al hablar sobre la influencia de
la tecnologia en la vida y psiquis de los pequenos explican
que no hay reglas ni indicaciones profesionales sobre el
momento mas adecuado para introducir a los nifos en

los aparatos tecnoldgicos, aunque sugieren no adelan-
tarse a sus demandas y respetar el ritmo de maduracion
para no quemar etapas.

Es necesario considerar que la sobreestimulacion, la
constante motivacion externa y el encadenamiento
continuo de tareas y actividades programadas les
saturan, agobian y ahogan su necesidad de crear. Por lo
mismo, el adulto puede organizar, orientar, disciplinar y
aun apasionar por algunas actividades. Los nifios y nifas
de hoy, mas que nunca, necesitan disponer de tiempo no
estructurado y dirigido por sus mayores. Diversos articu-
los publicados sobre el uso de internet en los adolescen-
tes y nifios (2015), orientan a los educadores al respecto.
El nifio necesita contacto con la naturaleza. El ritmo que
ésta establece actla como un verdadero balsamo. Necesita
tocar, oler; sentir y experimentar en espacios abiertos vy
naturales y vivenciar oportunidades que le permitan
desarrollar la imaginacion. Entonces encontrarad o creara
sus propias motivaciones y podra actuar automotivado. En
este sentido, un nifio en un parque, con un palito, arenay un
par de piedras creard todo un mundo. Sentado frente a una
mesa y con una caja llena de pinzas de tender la ropa,
organizara una carrera de coches, desarrollara una batalla
o realizard algun tipo de construccion. Una hoja en blanco,
un lapiz y varios rotuladores daran lugar a todo tipo de
creaciones.

Es importante poner especial atencion en ensefnar a
decidir. No hay que esperar que elija el bien por si
mismo; es necesario ayudarle a que vea las alternativas
y lo conveniente y no conveniente de cada una. Debe
empezar a comprender que las decisiones tienen
consecuencias. Necesita referentes que ofrezcan segu-
ridad, luz y direccion.

Un buen educador no sdlo le debe dar normas, si no
ensenarle a juzgar con sencillez y claridad el por qué, para
que en el nacimiento de sus posturas morales haya mas
interiorizacion, mas juicio personal y decision, que simple
adaptacion irreflexiva o por temor. El éxito de un educador
es lograr que en esta etapa, el nifio pueda distinguir entre
amoldarse a las normas o usar su conciencia.
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y grado de Nivel Primario
y ano de Nivel Secundario

Desarrollo Fisico Motriz

En la pubertad/adolescencia se produce un aumento de
la actividad hormonal que se manifiesta en una serie de
modificaciones organicas, ligadas a procesos de
crecimiento, tales como cambios de tamano, de peso y
en la proporcion del cuerpo. Ellos originan en el sujeto
una alteracion en la percepcion de su imagen corporal.
Los cambios fisicos comienzan siendo imperceptibles y
los cambios psicoldgicos se manifiestan de una manera
sutil. Ahora, deberd enfrentar la angustia que le provoca
la pérdida de su cuerpo infantil: no se reconoce a si
mismo y percibe su cuerpo como extrano. Su
sentimiento de unidad se rompe.

El crecimiento fisico en esta etapa es repentino e
inesperado para todos. Pero en este primer momento de
la adolescencia son las nifas las que alcanzaran una
altura casi de adultas, mientras que los varones todavia
no “daran el estirdon”. La habilidad motriz y la comodidad
con el propio esquema corporal pasa a ser un recuerdo;
se vuelven torpes y su propio cuerpo les resulta
inmanejable. Esto mismo viviran los varones en el segundo
momento de la adolescencia con las mismas caracteristicas
a las que se le sumard el cambio de voz. El desarrollo
temprano acompleja a las chicas, el tardio a los chicos. El
crecimiento prematuro en los chicos, por el contrario, es
objeto de admiracion por parte de los demés. En ese
extrafamiento también se incluyen las facciones del rostro:
primero les crece la nariz, luego las orejas, después la boca
y por ultimo los ojos, causandoles gran desconcierto. Los
cambios hormonales contribuyen a este panorama con la
aparicion del acné.

ESTOS CAMBIOS CORPORALES INICIAN UNA TRANSFORMACION GENERAL QUE UNIDA

A LA GRAN ACTIVIDAD DE LOS CHICOS, A VECES LOS DEJA AGOTADOS Y ABULICOS.

Estos cambios corporales inician una transformacion
general que unida a la gran actividad de los chicos, a
veces los deja agotados y abulicos. Es posible observar
manifestaciones fisicas como somnolencia, fatiga vy
desgano, signos que evidencian la ansiedad y la angustia
que le produce la invasion de nuevos impulsos vy
sensaciones corporales.



Desarrollo Intelectual

Se produce un desarrollo cognoscitivo, un pensamiento
capaz de deducir situaciones abstractas y realizar juicio
moral en relacién a algin tema o situacion, pudiendo
proyectarse en un futuro. Es la etapa operatoria formal.
Para Piaget esta etapa seria la culminacion del desarrollo
cognoscitivo, donde el aumento de la capacidad de
pensamiento formal estaria relacionado con la maduracion
neuroldgica y la estimulacion apropiada, para producir un
razonamiento hipotético deductivo capaz de incrementar,
considerar y ensayar hipdtesis. El pensamiento formal
seria una habilidad aprendida la cual no se desarrolla en
todos. La educacion y la cultura desempenarian un papel
primordial en el desarrollo de este pensamiento.

Se produce un desarrollo cognoscitivo, un pensamiento capaz de deducir situaciones abstractas
y realizar juicio moral en relacion a algin tema o situacion, pudiendo proyectarse en un futuro.

Las operaciones formales ademas incluyen un pensamiento

capaz de hacer proposiciones, debido a que ya no estan

I c— limitados al aqui y ahora, pueden comprender el tiempo y
espacio. Su razonamiento proporcional les permite aprender

AaBbCc de matematicas (algebra, célculo), ademas de crearse

q Y intereses con relacién a la literatura, principalmente la
o0 o0 L= metafora y alegoria, incluyen el anlisis combinatorio que les
|_ permite entender de qué se tratan las probabilidadesy a qué

’ ' o RS se refieren.

Este pensamiento formal les permite desarrollar conceptos,
definirlos y considerar abstracciones tales como: libertad,
amor, odio, etc.; ademas de usar términos que indiquen una
relacion coherente de ideas expresadas en oraciones, ya que

=_J44 conocen que las palabras pueden tener diferentes
ax2+bx+c=0 ? significados, divirtiéndose con juegos de palabras, utilizando
E E @ ironias y metaforas.

\

Eladolescente vive inicialmente un periodo de egocentrismo
intelectual durante el cual tienden a creer que sus teorias y
reflexiones son poco menos que poderosas. Esta actitud
tendra no obstante poca vigencia, y desaparecera en cuanto
elindividuo descubra que la razén no esta para oponerse a la
realidad, sino para interpretarla y transformarla.

Hacia el final de esta etapa se ve un “destello” de
pensamiento propio, pero pobre. Su capacidad de analisis y
sintesis es débil y les cuesta profundizar; en cambio, es
notable su capacidad de ir rapido, con respuestas breves
sienten que responden bien y que se debe pasar a otra
cosa; pedirles que desarrollen o profundicen més no los
hace sentir bien.
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LA NECESIDAD DE SER ACEPTADO,
EL MIEDO AL RECHAZO Y APRECIO AL GRUPO;
eL “NOSOTROS” sE VUELVE

MAS IMPORTANTE.

Desarrollo Socio Afectivo

Puede adoptar posiciones sociales, volviéndose mas habil
en la comprension del otro, capacidad que le permite
entablar conversaciones y generar su propio dialecto
(pubilecto), el cual le permite ser mas independiente tanto
de sus progenitores como de este mundo adulto; a través
de estas expresiones creadas “define valores, gustos y
preferencias de su generacién”.

Hay algo significativo que es el deseo y el impulso a
relacionarse mas, la falta de respeto con que se trata a sus
pares y amigos, la necesidad de ser aceptado, el miedo al
rechazo y aprecio al grupo; el “nosotros” se vuelve mas
importante. El adolescente se siente enormemente atado a
su grupo y, mas aun, si cabe, a sus amigos quienes son la
tabla de salvacion que ayudan al joven a independizarse de
los padres. Los jévenes que forman parte de un grupo se
sienten especiales y diferentes y tienden a presumir de sus
rasgos distintivos: forma de vestir, hablar, jugar, etc.

Aunque procura ser mas independiente y auténomo dia
tras dia, es capaz de someterse voluntariamente a los
dictados del grupo de companeros o amigos. Esta es una
edad muy influenciable y si bien la influencia de sus
padres sigue siendo enorme, ahora cobran importancia
los educadores, amigos, lideres, moda, criterios vy
actitudes del grupo del que forma parte (se imitan en la
manera de hablar, vestir, etc.). Las relaciones en grupo
generalmente son sin objetivos, reuniéndose solo para
estar juntos y divertirse y se debe tener en cuenta que
las demostraciones de afecto negativas suelen ser
crueles, por lo que se debera estar atento para intervenir
de manera oportuna.

La tecnologia ofrece hoy a los chicos nuevas formas de
socializar, comunicarse, jugar, explorar, conocer, buscar
informacion, estudiar, "navegar” y entretenerse (bajar
peliculas, musica, subir y compartir videos, etc]. Se
podria pensar, también, en la tecnologia como extension
de sus relaciones sociales, siendo que la mayoria de las
aplicaciones que utilizan (twitter, instagram, snap chat,
whatsapp, messenger, etc), son redes sociales que les
permiten “estar conectados” o bien mantener una
sensacion de contacto con quienes estan separados
fisicamente. Resulta de fundamental importancia
educar en el uso responsable de la tecnologia, que
conozcan sus derechos y deberes como usuarios; asi
como también fomentar la toma de conciencia del
alcance y consecuencias que su buen o mal uso genera.

Esta primera parte de la adolescencia a veces es un
periodo turbulento en el cual las relaciones familiares



RESULTA DE FUNDAMENTAL IMPORTANCIA

EDUCAR EN EL USO RESPONSABLE DE LA TECNOLOGIA,
QUE CONOZCAN SUS DERECHOS Y DEBERES

COMO USUARIQS; ASi COMO TAMBIEN FOMENTAR

LA TOMA DE CONCIENCIA DEL ALCANCE
Y CONSECUENCIAS QUE SU BUEN
0 MAL USO GENERA.

pueden llegar a ser un permanente nido de conflictos y caprichos con una irritacion casi permanente hacia los padres
y hermanos. Cambia su modo de ser y comportarse, lo que provoca un cambio en las relaciones con sus padres,
familiares y docentes. Ahora ya no es el nifo ajustado a las normas y con buena relacion con el padre y la madre; de
pronto se desajusta, se siente a si mismo extrafio, agitado y medio rebelde. En el colegio el grupo también tiende a
deteriorarse, puede observarse un descenso en el rendimiento y entre companeros suelen existir peleas y sobre todo
la falta de respeto en el trato entre ellos. El educador no debera dejar de lado el enseiar a no faltarse el respeto,
humillar o rechazar a otros.

Puede haber conflictos, insensatez, inquietud, desorden, irresponsabilidad, pereza, rebeldia, mal humor, faltas de
respeto, burla, inestabilidad, inconsecuencia y muchas veces cerrazon que les dificulta aceptar todo esto. Aunque
este cambio lo hace sufriry ver mal, esta orientado hacia su crecimiento y esto no hay que olvidarlo; sus educadores
deben recordar que a pesar de su rudeza externa son necesitados, receptivos y capaces de notable entrega.

El educador debe saber que lo mas importante a esta edad es que aprendan a valorar lo que hacen bien como algo
bueno por si mismos, que quieran hacerlo por si mismos y sientan satisfaccion de haberlo hecho. Se debe valorizar
y trabajar la obediencia hacia la libertad, la responsabilidad (poder responder por lo que hago), el companerismoy
el autocontrol. El educador debe ensenar a los chicos a tomar decisiones, a vislumbrar sus consecuencias y puede
influir en ellos brindando orden y organizacion. Los nifos estan construyendo su propia identidad y necesitan
modelos.

Esta edad de cambios es edad de paradojas:
| Son buenos y a la vez se vuelven rebeldes, intratables, irrespetuosos y agresivos.

| Son mas seguros e inseguros: piensan mas y se expresan con mas seguridad; pero al mismo tiempo, pierden
seguridad en diversas situaciones y al relacionarse con adultos.

| Quieren relacionarse y temen hacerlo: hay un gran deseo de amistad y compaferismo; pero también tiene temor a
ser rechazados. En la mayoria de los grupos se rechaza y aunque se dan cuenta de que lastiman, algunos lo siguen
haciendo.

| Necesitan afecto y lo rechazan: lo necesitan para su crecimiento personal pero por otro lado sienten que han crecido;
las manifestaciones de afecto les da verglienza y sienten que es de “chicos”.

| Quieren respeto y son irrespetuosos: lo que mas les molesta son las faltas de respeto pero a la vez ellos se vuelven
irrespetuosos y a veces crueles.

| Son activos y perezosos: poseen un gran dinamismo pero también son propensos al relajamiento, la irresponsabilidad
y desorden.

| Quieren ser mas libres y todavia necesitan dependencia: piden que se los deje decidir y organizarse pero necesitan
del educador para poder proceder de manera efectiva. Si se les da “demasiada libertad” se sienten mal y algunos
tienen la sensacion de falta de amor o abandono.
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Entre los 12 y los 13 anos, en general son impulsivos vy
apegados a sus cosas; predomina la inquietud y necesidad
de movimiento. Saben cémo debe ser su comportamiento
pero son inconsecuentes; generalmente son ruidosos,
gritones, se empujan, corren, se tiran cosas, se persiguen,
se rieny burlan exageradamente. Les molesta mucho que
los critiquen y se burlen de ellos, pero a ellos les gusta
criticar y burlar a otros. Entre las chicas suele darse la
critica, las actitudes separatistas y discriminatorias.

Su colegio es importante para ellos y las relaciones entre
compaferos son capitales [sean éstas positivas o
negativas). En general hay buen compafierismo pero de no
darse, les afecta mucho ya que necesitan amigos con
quienes identificarse, divertirse y jugar. El modo de ser de
muchos chicos dependerd sobre todo de su grupo en el que
iran aprendiendo a adaptarse, comportarse, considerar,
decidir... la manera como son tratados y tratan ellos en el
grupo, influird en la visién que van construyendo sobre las
relaciones humanas.

Ahora se observa una mayor capacidad de interesarse por
los estados emocionales, de pensar en ellos y expresarlos.
Se observa una mayor capacidad para controlar algunas
emociones y aparentar tranquilidad; no revelaran con
facilidad lo que sienten pero les gusta que se les pregunte
sobre sus sentimientos con seriedad y respeto. EL
educador debe ayudarlos a dialogar sobre sus
sentimientos, orientarlos en como manejarlos y respetar
los de los demas; debe ser comprensivo, paciente,
cercano, exigente, bondadoso y alegre; debera tomar
conciencia de la importancia que pueden tener sus
palabras y actitudes. Sera muy importante insistir en la
superaciéon como personas y en el mutuo respeto y
companerismo; ayudarlos a tomar conciencia de las
heridas que causan en otros y felicitar a aquellos que son
considerados.

JONDADUS  PACTENTE
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Hacia el final de esta adolescencia temprana (14 afios), el
joven necesita y desea orientacion y comprension. Lo
mas importante en este momento es su mundo interior,
su YO; esto lo hace encerrarse y ser poco realista. Un
pensamiento poco profundo y una afectividad nueva,
inestable y dificilmente comunicable hace que en esta
edad flote una gran inestabilidad (la inestabilidad es su
modo de ser). Hay una mayor intensidad de sentimientos
y mayor conciencia de ellos, pero sin capacidad para
manejarlos.

Al mismo tiempo, brota una gran necesidad de afirmar la
personalidad, lo que puede observarse a través de
distintas manifestaciones: quieren mandar, hacerse
notar, ganar en el deporte, obtener aprecio del tutor, del
entrenador, etc. Cuando sienten esta necesidad amenazada,
algunos se revelan, otros en cambio se muestran hundidos;
gritos, escandalos, desoérdenes, su ropa, sus dramas,
muchas veces estan diciendo “aqui estoy, aqui estamos”.

Se observa una gran vitalidad y a veces pocos canales
para encauzarla, lo que da la impresion general de
desorden. Necesitan moverse, correr, hablar, reir...
poder armonizar esto con lo que necesitan para
trabajar se convierte en el gran desafio de educador ya
que reprimirlo o suprimirlo es tan danino como dejarlo
librado a su “libertad responsable”. El educador a esta
edad debe conocerlos bien y hacerles sentir que los
conoce personalmente, los comprende y quiere su bien;
para ellos es muy importante sentirlo cercano e
interesado en sus problemas y formacion.

En instancia de diagnéstico de grupos, en la que nuestros
alumnos reflexionan y ponen en comin sus expectativas
en relacién a los docentes y a las practicas pedagogicas
que consideran mas enriquecedoras para su proceso de
formacion, los alumnos valoran la alegria, paciencia y
buen humor de sus docentes; asi como también la
elaboracion de clases dindmicas, brindando ejemplos de
la vida cotidiana y haciendo los aprendizajes mas
significativos para ellos. La claridad de las explicacionesy
la implementacion de diferentes recursos didacticos
(imagenes, audio, salidas educativas, invitar a personas
destacadas, etc), son sefaladas como necesarias y
positivas por los alumnos, mostrando un gran interés y
gusto por el trabajo en equipo que promueva la activa
participacion de todos. Por otro lado, transmiten la
necesidad de que sus docentes ejerzan un adecuado
control de la conducta dentro del aula y seguimiento de
sus carpetas y material de estudio. Esto, pone de
manifiesto las dificultades que aln poseen para regularse
de manera autonomay la necesidad de un educador firme
y consecuente.



EN ESTA EDAD ELLOS PIENSAN QUE LAS ADICCIONES NO SON BUENAS. EXPRESAN

QUE HAY DOS OPCIONES PARA ELEGIR: “FELICIDAD, FAMILIA, VIDA ALEGRE" O "ADICCION,
OBSESION, DESESPERACION, TRISTEZA, MUERTE".

En otras oportunidades de reflexion sobre la realidad del consumo, nuestros alumnos 7mo grado opinan que todo lo
que se hace en exceso se llama adiccién y no solo dafa a quien la sufre. En esta edad ellos piensan que las adicciones
no son buenas y que no hay que permitir que controlen la vida porque esto privaria de libertad y consumiria a las
personas. Expresan que hay dos opciones para elegir: “felicidad, familia, vida alegre™ o "adiccion, obsesion,
desesperacion, tristeza, muerte™.

Al conversar con los alumnos de 2do afo sobre la problematica del consumo en nuestro contexto, ellos explicitan con
firmeza que se deberia sancionar a un estudiante en caso de que se diera la situacion de consumo dentro del contexto
escolary asi evitar que el Colegio se viera perjudicado, y poner de manifiesto que no acepta estas situaciones. Opinan
que quienes se animaran a una situacion de estas caracteristicas no serian capaces de medir las consecuencias ni el
dano que podrian ocasionar. Ademés, declaran que “hay chicos de otras divisiones que fuman, pero que dar a conocer
lo que saben, podria traerles dificultades”. Ellos expresan que: “los que fuman lo hacen porque algo les pasa’.
También aseguran que: “cuando pasan estas cosas hay que hablarlo con los papés o con algin adulto de confianza”.
Piensan que los amigos son los que mas pueden entender estas cosas cuando sucede algo y que es necesario

ayudarse. Todos dicen estar en conocimiento de que en la Plaza Espana se vende droga.

Es muy frecuente que en los primeros anos de la adolescencia surja el enamoramiento hacia personas imposibles de
alcanzar, como un artista de cine, una cantante o inclusive de adultos que estén cerca de ellos pero con los cuales no
existe la mas remota posibilidad de reciprocidad, como es el caso de un maestro o el padre o la madre de algin
amigo. Este tipo de amor se explica porque existe la necesidad de establecer un vinculo amoroso con una persona
real, que ya tiene rostro, pero simultdneamente esta el temor de ser rechazado o de no poseer los atributos que lo
hagan atractivo ante el ser amado. Asi, esta relacion platdnica florece exclusivamente en el mundo de la fantasia. No
obstante, alrededor de un tercio de los adolescentes tempranos han tenido novio o novia.

0 Desarrollo de la Sexualidad

A partir de los primeros signos de pubertad se desencadena
un gran cambio que lleva hacia una madurez en la capacidad

A partir de los primeros signos

de pubertad se desencadena un gran de amary en su sexualidad.

cambio que lleva hacia una madurez

en la capacidad de amar Frente a la confusion y desconocimiento de la propia
yensu sexualidad. imagen y de las sensaciones corporales que le ocurren

en el primer momento, el chico comienza a explorar y
observar su cuerpo e intenta reconocerlo en sus
cambios y transformaciones; también podra investigar,
tocandose, las nuevas posibilidades de placer que la
maduracion genital le ofrece.

Caracterizan a las primeras aproximaciones al sexo
contrario la idealizacion y el romanticismo, asi como el
coqueteo. Los adolescentes experimentan la pulsion
sexual de manera muy diferente, segln la edad y el
grado de madurez que tengan.
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Al avanzar la pubertad, la atraccion pasa por el aspecto y de a poco aparece la preferencia por uno o por otra; es la
etapa del amigo, del noviazgo temprano, del primer ensayo de pareja. Estan aprendiendo a amary el otro es un medio
para conocerme, valorarme y aceptarme. También existe una gran diferencia entre lo que siente un chico y lo que
siente una chica. Necesitan que se los proteja para que no lleguen a tener una iniciacién sexual precoz, lo cual seria
una vivencia traumatica, mas alla de los riesgos de salud fisica y de embarazo precoz que también existen.

Hoy dia es casi inevitable que un joven no acceda a material pornogréafico a través de distintos medios, por la difusién
extrema que existe. A demas de la excesiva oferta, intervienen otros factores como la curiosidad y la ansiedad por
“hacer” o conocer cosas de “grandes”. Ante esta oferta, serd importante reconocer y valorar lo que hace humana a la
sexualidad: el cuidado mutuo, el respeto por el otro, la mirada, la ternura y la relacion personal de amor. Por otro
lado, también puede observarse contacto con la “pornografia encubierta” (propagandas, videos musicales) a donde
se mezcla el sexo casual con droga, alcohol, etc. Frente a estos fendmenos, una actitud docente es la de poner en
evidencia como este sexo comercial o deshumanizado empobrece y perjudica una sana expresion sexual.

Durante los anos adolescentes se termina de modelar la identidad sexual, que es ir sintiéndose comodo y aceptado
en su sexo como mujer o como varon. Por atravesar este proceso de encontrarse consigo mismo, es posible que
algunos chicos manifiesten miedo a ser homosexuales. En los afios de descubrimiento de los cambios del cuerpo,
muchos puberes exploran sus genitales o juegan con chicos y chicas del mismo sexo, comparando sus atributos o
capacidades. En ocasiones, esto puede generar en algunos la idea de que la orientacion sexual es equivocada. El
saber escuchar y brindar la posibilidad de hablar, en caso de que el vinculo y la confianza con el chico asi lo
permitiera, resultaran de gran importancia para luego pensar en acciones a seguir.

Este es un momento importante para generar conductas que disminuyan la discriminacién, que promuevan el
autocuidado, respeto y cuidado del propio cuerpo y del otro, de desarrollar el juicio critico, de continuar educando
en valores, de ser modelos positivos para nuestros alumnos, de fortalecer y nutrir su vida interior.

: anos de Nivel Secundario

Desarrollo Intelectual

En esta etapa se desarrolla el pensamiento operatorio
formal. Las caracteristicas del pensamiento formal le
permiten tomarse a si mismo y a sus vivencias interiores

Desarrollan el pensamiento
operatorio formal. Le permiten

tomarse a si mismo y a sus vivencias como objeto de reflexion de su propio pensamiento. Sin
interiores como objeto de reflexion este pensamiento, el adolescente no podria construir
de su propio pensamiento. sistemas y teorias respecto de si mismo y de la sociedad;

ni adoptar una actitud critica frente a las teorfas que
construye. Algunas de las caracteristicas descriptivas del
pensamiento operatorio formal son: su caracter hipotéti-
co y orientado a lo posible (razonamiento hipotético
deductivo), que permite crear hipdtesis o hacer afirmacio-
nes que se enfocan a algo real; su caracter combinatorio,
capaz de combinar hipotesis o premisas y luego contras-
tarlas con la realidad; ademas de la capacidad de deducir
cosas a partir de esas hipotesis.

Es porello que, a los 17 aflos comienza a tener un pensa-
miento personal y en las discusiones gusta de definir
ideas y pedir definiciones a otros. Sabe matizar juicios y



goza con procesos ideoldgicos con los que siente que va
profundizando. Estos procesos experimentados en grupo
le provocan verdadero placer. Cuando se lo centra en un
tema de su interés y se lo conduce con las preguntas
convenientes, puede disponerse a reflexionar por perio-
dos prolongados. En esta edad se van diferenciando mas
claramente las aptitudes de cada uno. Cuando el conteni-
do de su pensamiento es el propio yo, logra también
pensar en el futuro personal en términos de posibilida-
des.

En esta etapa crece la capacidad de andlisis y sintesis. Al
comenzar a pensar y gozar pensando, necesitan explica-
ciones convincentes, profundizar, buscar causas, avalar
juicios. Los procesos légicos claros les producen gran
satisfacciony alguien que convence les inspira respeto. El
dogmatismo, el moralismo tradicional, impuesto solo por
autoridad aunque esté bien expuesto, los hace rebelarse.

El pensamiento operatorio formal posibilita el alcanzar
un nivel moral auténomo. Esta es una condicién necesa-
ria, pero no suficiente, porque el desarrollo moral es
siempre una sintesis del desarrollo afectivo, cognitivo y
social.

El pensamiento operatorio formal no es logrado por
todos los individuos y se adquiere en la ensenanza media.
No es un nivel de pensamiento necesario para la vida
diaria, y en la medida en que no se use, se va perdiendo
en la secuencia inversa.

1.1. Algunas caracteristicas del pensamiento
adolescente

Sequn Elkind (1984-1998), los nifios pasan de ser indivi-
duos egocéntricos a adolescentes capaces de resolver
problemas, combinar hipdtesis e imaginar una sociedad
ideal. Extranas son entonces algunas reacciones que se
presentan en la conducta de los adolescentes, tales como
la indecision y la rebeldia. Hay momentos en los que no
solo se plantean el desafio de la libertad, sino que la viven
intensamente. Presentan todavia gran inestabilidad.
Muchos que hablaron con profundidad y compromiso de
asumir determinadas acciones, al paso del tiempo proce-
den como si nunca los hubieran asumido realmente. Al
cuestionarlos manifiestan arrepentimiento y se vuelven a
comprometer. No es conveniente confiar en sus prome-
sas, sino mas bien favorecer las condiciones propicias al
compromiso comun. Para David Elkind, esto se debe al
hecho de que carecen de experiencia, por lo cual no se
advierte completamente responsable y determinado en
su comportamiento ni en su compromiso. Esta en vias a
convertirse en un adulto, pero todavia no lo es.

Es frecuente que el educador en esta etapa se sienta
molesto y confundido, ya que en las anteriores los alum-
nos eran mas moldeables y dociles. Esto requiere
nuevos desafios, porque el docente deberd actuar con
inteligencia y anticipacién para generar oportunidades
que le permitan incidir en su movimiento de intereses,
para crear vinculo con el grupo y asi dinamizarlo y
activarlo. Deberd considerar los distintos grados de
posibilidad de respuesta, sus deseos encontrados, sus
relaciones interpersonales que en ocasiones producen
desarmonfa.

En esta etapa pueden manifestarse en las siguientes
caracteristicas:

| Idealismo y caracter critico: presentan un pensa-
miento puramente idealista y magico y estan
convencidos de que poseen mayor conocimiento que
los adultos en lo que respecta a su entorno y su
funcionamiento. Se consideran autoridad para
criticar las obras de los adultos.

| Tendencia a discutir: debido a que quieren demos-
trary ensayar su nueva capacidad de razonamiento.
| Indecision: carente destreza de elegir frente a
muchas posibilidades y fantasia de que es posible
elegir todo.

| Hipocresia aparente: no relacionan la declaracion
de un ideal con el costo que conlleva concretarlo.

| Autoconciencia: el razonamiento sobre ellos
mismos y los otros, puede provocar en el adolescen-
te una especie de persecucion, ya que creen que
aquello que ellos piensan, los demas también lo
piensan. Esta autoconciencia es definida como
audiencia imaginaria.

| Suposicion de ser especial e invulnerable: aqui
aparece la fabula personal, un tipo de egocentrismo
capaz de hacer sentir a los jéovenes como seres
especiales, que no estdn sujetos a las normas
generales planteadas para todos.

1.2. Influencias en el aprovechamiento escolar

Alo largo de esta etapa se inicia el cambio hacia la juven-
tud. Es una etapa en la que comienza el interés por el yo,
por la propia personalidad. Este centro de interés abre un
horizonte educacional muy rico. Esta edad es una de las
mejores para hacer obra educativa y un educador con
capacidad se encuentra en un momento privilegiado. Les
interesa conocerse con sus capacidades y limitaciones;
quieren conocer su papel en la vida y ver como pueden
cumplirlo mejor. Necesitan tener una idea positiva de
ellos mismos, mucho de lo que hacen tiene ese objetivo.
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Sus conductas y acciones se motivan en esa necesidad
de autorespeto y valoracion. Quieren autorealizarse y
para eso sienten necesidad de integrarse, pues muchos
sienten su yo disperso y carente de unidad. Necesitan
captar sus verdaderas posibilidades para ponerse sus
propios objetivos. Favorecer actividades fuera de rutina
puede contribuir en el descubrirlas.

La creencia de los padres y docentes o expectativas que
tengan con respecto de los logros que pueden alcanzar
sus hijos o estudiantes, determinara en gran parte cuan
alto pueden llegar.

La autoestima es otro factor influyente en el aprendizaje
y en la adolescencia se desarrolla principalmente en el
contexto con los pares, generalmente del mismo sexo.
Por eso es muy importante estar atentos a las posibles
victimas de burla, indiferencia u otros modos de malos
tratos.

Los estudiantes que asumen el autoaprendizaje, son
capaces de lograr las metas propuestas, persisten, se
esfuerzan y no temen pedir ayuda cuando no saben. El
rendimiento escolar mejora y con frecuencia aparecen
intereses intelectuales; al establecerse la capacidad plena
de pensamiento abstracto se hacen presentes el razona-
miento y argumentacion. Las cuestiones filosdficas, religio-
sas, sociales y politicas son discutidas con apasionamiento
e idealismo. En esta edad los adolescentes se identifican
con el dolor humano y protestan por la injusticia y la explo-
tacion. Son altruistas, defensores de las llamadas “causas
perdidas”y en sus discusiones tratan de arreglar el mundo,
criticando los errores de la “sociedad adulta” corrupta e
ineficiente. Las etapas anteriores bien aprovechadas debie-
ron ser un periodo de encuentro con su interioridad, de
manera tal que a los 17 afos, los jovenes con una personali-
dad mas armada, pudieron lograr mayor profundidad y
generosidad y una tendencia a pensar en los demas,
especialmente en los mas necesitados. Existe un deseo
intenso de encontrar su lugar en la sociedad y de pensar en
el futuro tanto profesional como afectivo.

1.3. { Qué esperan nuestros chicos de nosotros,
sus educadores?

En instancia de diagndstico de los grupos, en la que los
alumnos reflexionan y ponen en comun sus expectativas
en relacion a los docentes y a las practicas pedagdgicas
que consideran mas enriquecedoras para su proceso de
formacion, los alumnos de tercero, cuartoy quinto afo de la
Secundaria, expresaron la importancia de que los profeso-
res conquisten respeto frente a los alumnos y sean mas
exigentes en cuanto a la conducta y control de tareas.

LA CREENCIA DE LOS PADRES
Y DOCENTES O EXPECTATIVAS
QUE TENGAN CON RESPECTO

DE LOS LOGROS QUE PUEDEN

ALCANZAR SUS HIJOS

0 ESTUDIANTES, DETERMINARA
EN GRAN PARTE CUAN ALTO
PUEDEN LLEGAR.

Que muestren entusiasmo sobre lo que ensenan y sean
claros en la presentacion de los temas. También refieren
que es muy importante tener un trato amable y respe-
tuoso con ellos; sin perder el sentido del humory evitan-
do chistes irénicos o que puedan herir la autoestima.

Ademas plantean la posibilidad de tener una relacion
amistosa con los profesores, y de contar con adultos
significativos que intervengan de manera prudente y
respetuosa en situaciones conflictivas que se generan en
los grupos.



TRAS EL PERIODO TURBULENTO

DE LA PRIMERA PARTE DE LA ADOLESCENCIA,
LA CONDUCTA DE LOS JOVENES

SUELE SOSEGARSE.

EL CONTRASTE ENTRE

LOS GRUPOS DE 14 Y 15 ANOS

ES IMPORTANTE.

Desarrollo Socio Afectivo

Tras el periodo turbulento de la primera parte de la
adolescencia, la conducta de los jovenes suele sosegarse.
El contraste entre los grupos de 14y 15 anos es importan-
te. Es en los grupos de 15 afos en los que se advierten
mayores y mas profundas diferencias. Esta etapa tiene
por delante chicos més realistas, en los que su ser perso-
nal comienza a liberarse de desajustes, desconfianzas 'y
barreras. Se interesa mas por quién es, qué puede llegar
a ser y como. Hay mas capacidad de salir del oleaje del
propio yo sacudido por cambios, oscuridades y dudas;
para pisar tierra'y mirar mas calmado el amanecer de la
propia juventud. Ahora las relaciones interpersonales se
facilitan mas, hay una mejor calidad en sus amistades,
son mas capaces de comunicarse y quererse. Es un
verdadero amanecer en el horizonte de las relaciones
personales. Con mayor capacidad de profundizar, de
relacion personal, de responsabilidad, hay mas posibili-
dad de valorar el sacrificio con una decision nacida de
adentro.

2.1. Los vinculos, las relaciones interpersonales y el
contexto

2.1.1.Los vinculos familiares

En general la relacion padres e hijos supera una etapa.
En la anterior predominaba el sentirse incomprendido, la
desconfianza, la defensa y la distancia. Muchos se
sentian mirados con ojos inquisidores. A los 15 afos
comienzan a ser mas sensibles a sumundo familiar. Por
eso la relacion con sus padres es muy significativa para
ellos. Esta relacién es una de las mas cargadas de
emotividad, aunque la mayoria no habla de eso. Desean
ser tenidos en cuenta, dialogar y ser tratados como
personas. Por su parte, para los padres resulta dificil
permanecer atentos a los cambios repentinos que se van
produciendo en sus hijos, por lo que es necesario que
busquen tiempo para tratarlos, reflexionar sobre ese
trato y dialogar. A veces se agudiza la confrontacién con
los adultos; pero como auto afirmaciéon, con menos
berrinches y méas enjuiciamiento critico.

En este sentido, la problematica ante sus padres, la
confrontacion intergeneracional pueden dar pie a la
reflexion entre padres e hijos y dar frutos en orden a
madurar el sentido de la autoridad, la mutua compren-
sion, la necesidad del didlogo y de la ponderacion, el
sentido de la vida, la familia y la sociedad. El deseo de
ser y valerse por ellos mismos lleva a muchos a sentir
muy pesada la dependencia de los padres, aunque no
haya especial problema. Muchos aceptan las opiniones
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de sus padresy sienten que necesitan de sus decisiones y autoridad, mientras que otros tienden a cerrarse a sus opiniones,
consejos e influencia y desean poner distancia fisica y espiritual.

A esta edad ya se sienten grandes y les molestan mucho las prohibiciones y la incomprension. Si esto se agudiza se puede
generar una rebeldia profunda y un alejamiento lamentable. Es importante asesorarlos en la manera de plantear los
problemas y en la critica posterior, pues tienden a ser radicales. Un buen formador no puede prescindir en esta etapa de
generar oportunidades de expresion y de cuestionarlos para que vayan aprendiendo a decir desde sus propios pensamien-
tos. A esta edad en la que van teniendo pensamiento y valores propios, tienden a comunicar sus ideas y convicciones. El
educador debe procurar un didlogo entre padres e hijos, donde ambos se den cuenta de la importancia de la comunicacion,
del valor del didlogo y de la necesidad de fomentarlo.

Otra forma de expresidn es la accion, a esta edad hay jévenes muy activos y eficaces. A muchos les gusta actuar en activida-
des organizadas, gozany se descubren en ellas. La formacién requiere el aprendizaje en la accidn para que sea lo suficien-
temente significativo y logre crearles actitudes. Un buen educador tiene que ser inspirador de ideas y actividades.

2.1.2. Los amigos y el contexto

Otro aspecto digno de considerar en esta etapa es la importancia que para ellos tiene su grupo de amigos, al produ-
cirse el desasimiento de la autoridad parental, los procesos identificatorios con los pares se vuelven mas necesarios.
El grupo se constituye en una de las influencias mas fuertes. A los 15 anos se da un cambio cualitativo en las relacio-
nes de amistad y comienzan a personalizarse mas. Se van considerando las ideas del otro, las decisiones y senti-
mientos propios que hay que conocer y respetar; personas que hay que querer y ayudar. El peligro es la soledad, el
aislamiento, el quedarse afuera del grupo. Por eso es importante que la formacién no se desarrolle de manera
aislada sino en grupo. El educador debe aprovechar los grupos de amigos para reflexionar, rezar y tener actividades
formativas. El grupo es "para el educador un terreno muy bueno para su trabajo. La formacion debe ser una orienta-
cion comunitaria: un grupo que piensa, dialoga, recibe luces y correcciones y reza; que se va formando en una menta-
lidad comun con espiritu evangélico y pone condiciones de posibilidad para seguir creciendo. A esta edad no pueden
solos, necesitan adultos que asesoren y orienten.

EL EDUCADOR DEBE APROVECHAR LOS GRUPOS DE AMIGOS PARA REFLEXIONAR, REZAR
Y TENER ACTIVIDADES FORMATIVAS. EL GRUPO ES “PARA EL EDUCADOR UN TERRENO MUY BUENO

PARA SU TRABAJO.

En este sentido, es posible advertir a partir de lo que nuestros alumnos nos comparten, que atraviesan una etapa de
ampliacion de sus grupos de pertenencia. Ellos nos cuentan que si bien lo habitual es pasar tiempo fuera del horario
escolar con el mismo grupo de amigos del curso o promocién, se suman en estos encuentros algunos amigos/as con
quien se comparte tiempo o actividades deportivas en el club, en el barrio o en confirmacion. Las reuniones de los
grupos parroquiales se realizan generalmente los séabados por la tarde. Cuando se inicia la preparacion para la
Confirmacién comienza una importante identificacion en ese ambito. Tanto es asi, que hay quienes luego de hacer la
Confirmacién se unen a grupos misioneros y empiezan a separarse de a poco de sus amigos del Colegio. Sucede algo
similar con aquellos que hacen pre universitario.

Los grupos a la edad de los 17 son especiales porque parecen mayores cuando reflexionan y adolescentes no mucho
tiempo después. Entre ellos se generan grandes ideales, sobre todo si tienen una experiencia religiosa conjunta,
aunque es necesario considerar que la constancia no es una virtud muy propia de esa edad. Cuando entienden que
pueden hacer un gran servicio grupalmente se motivan de manera notable, aunque también se generan problemas
afectivos que a veces los tensionan. Esto puede suceder en grupos muy motivados donde algunos son muy exigentes
y solicitan a los demas que sean consecuentes con los ideales. Al respecto, podemos pensar como ejemplo, en la
campana del Centro de Estudiantes que llevan adelante los alumnos de cuarto afno en nuestro Colegio. Estas perso-



nalidades suelen presionar a otros que no vibran con la
misma intensidad. Serd importante ayudarles a
comprender que estan en proceso de formacion y blsque-
da y que deben tenerse paciencia. Un peligro en estos
grupos es la division, que se cierren y solidaricen en contra
de otros. Estas actitudes, muchas veces se advierten
cuando hacen la presentacion de los buzos de la promo-
ciéon nuestros alumnos de quinto afo. A veces bajo bande-
ras muy nobles se destruye la unidad.

También entre las mujeres, méas que entre los varones, se
crean fuertes conflictos entre grupos. Por su parte, ellos
de manera personal son méas tratables, pero unidos contra
un directivo o docente pueden ser dificiles. Cuando se los
trata con respeto y se les ofrecen objetivos y motivaciones
adecuadas, suelen responder muy bien.

2.1.3. Los jovenes y el consumo
problematico de sustancias

En esta etapa son capaces de corregirse mutuamente,
aungue muchos suelen ser superficiales en esto y se
expresan con poco analisis y tacto. En general les gusta
saber lo que sus amigos piensan de ellos. A muchos les
gusta tener gran cantidad de amigos y todo lo que hacen o
aspiran es a pertenecer, dependiendo del grupo su popula-
ridad.

La necesidad de pertenecery ser confirmado por el grupo,
en ocasiones puede implicar el costo de consumir conteni-
dos violentos, juegos, alcohol, drogas, entre otros. El
comportamiento arriesgado no implica siempre un deseo
autodestructivo. A veces, expresa la busqueda de una
marca que los diferencie o es utilizado para modificar el
estado de animo o como desinhibidor del miedo. Es
necesario distinguir situaciones propias del proceso
adolescente de aquellas que implican comportamientos de
riesgo de vida o de la calidad de vida. Ejemplo: intoxicarse
con alcohol u otras sustancias o tirar una bengala en un
lugar cerrado, uso de piercing, tatuajes, modas y ritos
adolescentes. La vulnerabilidad respecto de la presion del

J)
La necesidad de pertenecer
y ser confirmado por el grupo, en ocasiones
puede implicar el costo de consumir
contenidos violentos, juegos,
alcohol, drogas, entre otros.

grupo disminuira con la edad, la capacidad de discerniry la
ampliacion de los grupos de pertenencia.

Entre todas las trampas en las que puede caer un adoles-
cente, el uso y abuso de drogas y de alcohol resulta una de
las mas riesgosas.

Sin embargo, en el testimonio que nos ofrecen algunos de
nuestros estudiantes, podemos advertir que un gran
porcentaje de jovenes no consume drogas ni bebe alcohol.
No se sienten marginados cuando dicen “NO” al consumo
de estas sustancias y pueden expresar esto con orgullo y
conviccion.

En este sentido, en didlogo con nuestros estudiantes sobre
la problematica del consumo en nuestro contexto; los
alumnos de 4to y 5to ano dijeron que fumar marihuana
dentro del Colegio serfa una falta de respeto hacia sus
companeros y un dafo hacia el nombre de la Institucion.
Los alumnos de 3er afo se mostraron mas inflexibles
frente a esta posibilidad: “en el Colegio no da”, “afuera que
hagan lo que quieran”; “aqui hay que prestar atencion no
estar volado”; “esta mal fumar porro en cualquier lugar y
el Colegio es el lugar menos apropiado”; “el Colegio es
como la sociedad, hay normas que cumplir”. Muchos de
ellos manifestaron que se sentirfan afectados: “nos doleria
que chicos del San Luis Gonzaga fumaran en el Cole
porque aca tenemos una formacién distinta”; “todos
sabemos que eso no estd bien”; “acd tenemos mas
contencién, no hay por qué hacer estas cosas”; “los
adultos del Cole dan testimonio con suvida”; “las activida-
des del Cole te enseitian mucho, los TAl en 2do afo (Talle-
res de aprendizaje integrall, las conversaciones que
sostenemos con los docentes y directivos”.

En nuestros chicos, también aparece una fuerte demanda
hacia los adultos a que se involucren con mayor firmeza en
estas situaciones y una solicitud explicita de que estas
conductas no queden impunes. Nuestros adolescentes
refieren que quienes se animan a desafiar a la autoridad
con estas conductas, lo hacen porque saben que no sufren
consecuencias, “y eso no esta bueno”. Ellos sugieren que
estos comportamientos reflejan llamados de atencién que
demandan ayuda y que en algunos casos son expresiones
de rebeldia, picardia o provocacién a la autoridad. Para
hacer manifiesto este desafio, muchos se encargan de
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hacer publicos estos hechos a través de las redes sociales.
Nuestros alumnos consideran muy importante que se
trabaje desde las familias y expresan con total claridad que
en esta problematica hay varios actores involucrados: los
que venden, los que compran y los padres.

También expresan que es muy positivo que los adultos
habiliten el didlogo con los alumnos y en especial con
aquellos de los cursos inferiores, porque el consumo se ha
naturalizado, inicia a edad temprana y se queman etapas.
Nuestros alumnos ponen en valor el hecho de que el
Colegio se ocupe oportunamente, poniendo en conoci-
miento lo que se aborda, brindando acompanamiento,
ayuda y apoyo; y atendiendo a la realidad familiar.

Comparten que la gran dificultad que se les presenta es
no saber como ayudar a los que consumen y que en la
actualidad la gente consume aunque no tenga proble-
mas concretos. Aunque muchos se manifiestan en
desacuerdo, algunos opinan que el consumo se plantea
como un “todo o nada” y que las opciones que se
presentan son: no tomar o descontrolarse. Finalmente
denuncian: “estar en la calle en estos tiempos es muy
peligroso™; “si decis que no fumas podés quedar excluido™;
“las malas influencias a veces no te dejan elegir bien™.

Entre los alumnos mayores una minoria piensa que
existen cddigos que senalan que no hay que involucrarse
en la decision de quien consume y elige no comunicarlo.
Al respecto, los alumnos del centro de estudiantes
comentan que desean hacer algo para reflexionar sobre
el tema. Por su parte, los chicos de 15 anos afirman que
seria conveniente recurrir a los adultos denunciando
estos hechos, aunque esto, conlleve el riesgo de sufrir
amenazas U otras consecuencias: "si decis que un
companero fuma, le generds un problema y te puede
hacer bullyng”. Sin embargo, entre sus reflexiones
también aparece un marcado interés por colaborar en la
busqueda de soluciones: “podemos ayudarnos entre
nosotros si nos unimos’’; "hay que ayudarlos y ellos tienen
que dejar que los ayuden™; “necesitamos cuidarnos entre
nosotros”.

2.1.3.1. La palabra del Centro de Estudiantes

El didlogo con un grupo reducido de integrantes del
Centro de Estudiantes de nuestro Colegio (2014), nos
permite acceder al contexto proximo de nuestros alum-
nosy conocer mas especificamente qué consumen y qué
les ofrece la sociedad. Las salidas en esta etapa son
frecuentes todos los fines de semanay las méas habitua-
les suelen ser las fiestas de 15y de 18 afios. También nos
cuentan que comienzan a juntarse en lugares de la calle

Aristides (Minimoog, Amores perros, etc) y asisten a
boliches (Runner, Iskra, Alguimia, Geo). Las salidas a bailar
cobran preferencia y se eligen como las mas importantes,
aunque muchas veces resultan mas entretenidas las
reuniones en las casas para comer y charlar. Antes de las
salidas a bailar se relnen en las casas, para hacer lo que
denominan “previa”. Estos encuentros cuentan en ocasio-
nes con la presencia de los padres. A veces se eligen las
salidas a comer o al cine, en cuyo caso, suelen ser en pareja.
En tercer afo todavia suelen pedirles a sus padres que los
trasladen, pero més grandes comienzan a moverse en taxi o
remis, transportes ilegales o en auto con amigos. Las
mujeres suelen regresar todas en grupo para ir a dormir a
una misma casa. Los varones invierten mas dinero en taxi,
ya que comparten el vehiculo y se van repartiendo casa por
casa. Aproximadamente se gastan 100 pesos por fin de
semana. Las mujeres invierten mas en “la previa” y en taxi
(porque entran gratis a los boliches) y los varones mas o
menos lo mismo en ambas cosas (depende si consiguen
pase gratis para los boliches).

LAS SALIDAS A BAILAR

COBRAN PREFERENCIA

Y SE ELIGEN COMO LAS MAS
IMPORTANTES, AUNQUE MUCHAS

VECES RESULTAN MAS
ENTRETENIDAS LAS REUNIONES
EN CASAS PARA COMER

Y CHARLAR.

En la semana del estudiante se acostumbra ir en grupo
a Potrerillos o a pasar el dia al rio. Si bien algunos de
estos lugares son frecuentados por gente méas grande,
otros como Runner rednen chicos de entre 15y 18 afos.

En cuanto al viaje de egresados, las empresas comien-
zan a ofrecer propuestas desde el primer dia de clases, a
partir de cuarto afo y con una insistencia diaria. La
oferta principal es Bariloche y también se promociona
Cancun. Las empresas que mas convocan son Travel
rock, Upgrade y Maxdream. Del mismo modo, para las
adolescentes de 15 afos la empresa Rispoli ofrece el
viaje a Disney o a Camboril, como empresa primera en
este tipo de competencia.

Hay zonas en donde el consumo de droga es habitualy es
ofrecida a los adolescentes con naturalidad. Esto sucede



en lugares como la plaza Espafna, San Martiny en la de
Chacras; espacios en donde ademas se practica skater,
biker, etc. "Al pasar por la plaza Espana me ofrecieron
una flor”-narra un alumno-. "Pero yo me negué a
aceptar, explicando que tenia miedo de que me hiciera
algo”. En los boliches casi nunca se consume por
razones econdmicas; quienes lo hacen suelen ser mayo-
res de 18 afos.

Los encuentros en las casas no hacen necesario el
consumo de alcohol, aunque esto depende del grupo de
amigos. Sin embargo, para “estar a la moda™ casi siem-
pre hay alguien que lleva “porro™ a las reuniones. Este
tipo de iniciativas despierta molestia en algunos, mien-
tras que en otros es asumido como algo natural.

En este sentido, Levy manifiesta que a esta edad la vida
social, las fiestas, el club, las diversiones, ocupan gran
parte de sus ilusiones, por lo que es importante darle un
marco de referencia critica y que se sientan comprendi-
dos tanto en su gozo como en sus ideales. Es importante
que el formador logre cuestionamientos sobre estos
puntos, especialmente a nivel de actitudes, sin una linea
formativa adversa a sus gustos, sino intentando que
adviertan que ciertas elecciones pueden dificultar el
logro de sus ideales. Debera actuar con inteligencia y
conocimiento de su contexto; ser respetuoso y capaz de
aprovechar la mente de ellos, cuestionadora y critica,
sensible al razonamiento y a la buena oratoria. Serfa un
error no respetar sus pensamientos, dogmatizar vy
moralizar solo por autoridad.

I )

A ESTA EDAD LA VIDA SOCIAL,

LAS FIESTAS, EL CLUB, LAS DIVERSIONES,
OCUPAN GRAN PARTE DE SUS ILUSIONES,

POR LO QUE ES IMPORTANTE DARLE

UN MARCO DE REFERENCIA CRITICA

yaue SE SIENTAN COMPRENDIDOS
TANTO EN SU GOZO COMO

EN SUS IDEALES.

2.1.4. En cuanto a sus relaciones con el sexo opuesto

A los 15 anos sus actitudes ante el otro sexo han dado
notables pasos. Ya se manejan con mayor facilidad en
este terreno. Mientras que las mujeres se preocupan
desde hace tiempo por su presentacion personal, los
hombres apenas comienzan a hacerlo. Ellos disfrutan

mucho jugando, mientras las mujeres prefieren conver-
sar. La mayoria de los adolescentes se preocupan por su
peso, su complexion y rasgos faciales. Se interesan mas
en su aspecto que en cualquier otro asunto de si
mismos, y a muchos no les agrada lo que ven cuando se
observan en el espejo. Las chicas quieren ser lindas,
delgadas con formas, piel y cabello hermoso. Buscan el
reconocimiento de las demés para mitigar la continua
amenaza de no caer bien. La cohesién del grupo femeni-
no se ve afectada cuando empiezan a salir con chicos, ya
que desde ese momento se adaptan al ritmo que ellos
imponen y toda su atencidn se centra en tener éxito con
ellos y atraer su atencion. Los varones quieren ser altos,
anchos de espalda y atléticos y en grupo exageran la
competitividad y alardean sobre su virilidad y conquistas,
sobre sus capacidades en el deporte. El ambiente en
muchos grupos hace ver las relaciones hombre mujer
con superficialidad y egoismo. Algunos sufren al consta-
tar sus limitaciones y necesitan ayuda para aceptarse
con humildad y entusiasmo; para hacer rendir al
maximo lo que tienen. A muchos les sirve enfrentar el
problema de sus limites a la luz de la fe.

CONVERSAN
ELLAS QUIEREN:
SER LINDAS,
DELGADAS, PIEL
{ CABELLO
HERMOSO.

JUEGAN
ELLOS QUIEREN:
SER ALTOS
ANCHOS
DEESPALDA
T ATLETICOS.
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En esta edad es importante orientarlos sobre las actitu-
des entre ambos sexos y hacerlos profundizar sobre la
dignidad de la persona humana. Proponer didlogos
sobre el hombre, la mujer, el amor, la pareja; la pareja
ante los padres, ante la sociedad y ante Dios. En estos
didlogos es importante la presencia de un educador
comprensivo y con criterios seguros, capaz de oir y
preguntar hasta saber qué es lo que realmente piensan
los chicos, qué motivos van a valer y cuales pueden
bloquear.

A medida que crecen la relacién con el sexo opuesto lo
domina todo y pueden experimentar relaciones mas
establesy duraderas. En la adolescencia tardia, la época
del enamoramiento; los estudios, la familia y los amigos
pasan a un segundo plano, porque toda su vida se centra
en el “otro”, a quien encuentra positivo y sin defectos.
Mientras se estd enamorando y es correspondido, el
adolescente se siente pleno y feliz, aunque uno de los
motivos fundamentales de quebranto es la manera
diferente en que lo viven ambos sexos. Hacia los 17 anos,
los jovenes han crecido mucho, aunque ellas suelen
estar mas avanzadas, buscan noviazgos formales y los
toman con seriedad. Al ser mas intensas en sus senti-
mientos de enamoramiento, algunas de ellas pueden
sentirse ofendidas ante el impulso sexual del vardn.

Los varones suelen identificarse con un estereotipo
masculino que no desea compromiso a largo plazo
(noviazgos comprometidos é matrimonio) y que incita a
tener varias parejas sexuales e iniciar su vida sexual a
temprana edad.

Por otro lado las mujeres se debaten internamente entre
dos estereotipos polares: Uno corresponde a ser extre-
madamente cuidadosas, no buscar el avance hacia la
relacion sexual y rechazar constantemente las propues-
tas del vardn. Esto responde a consideraciones cultura-
les en las que se espera que la mujer sea "mas cuidado-
sa” que elvardn, por los “mayores riesgos” que enfrenta,
y que se “preserve”. En numerosos casos ellas sienten
asi mas coartada su libertad. Muchas veces son juzgadas
y dejadas de lado por ser consideradas “aburridas” o
“peinadas a la antigua”.

El otro estereotipo corresponde a una mujer que se lanza
al encuentro sexual, busca ella al hombre, no lo espera.

Cuando las jovenes experimentan de este modo su rol
sienten poder y diversion al ser conscientes de sus herra-
mientas de seduccion. La dificultad que se presenta aqui es
la respuesta social que puede haber ante este tipo de
comportamientos. Pueden ser discriminadas por ser
consideradas “precoces”, “busconas”, “desubicadas”. Otro
riesgo posible consiste en que cuando avanzan de modo
desinhibido y aparente seguridad, pueden terminar envuel-
tas en situaciones que inconscientemente no desean y que
las ponen completamente en riesgo: a nivel fisico, emocio-
naly psicolégico.

Los mismos estereotipos de género influyen en los adultos.
Los padres, los maestros y otros adultos referentes suelen
tratar de manera muy diferente a hombres y mujeres
adolescentes. Repetidamente sienten una profunda
desorientacion, debido a la incomprension que les genera
este nuevo panorama. Los condiciona el temor de que el o
la joven sea dejado/a de lado por ser inadecuado/a en su
rol. Y se sienten inseguros al momento de brindar consejos.

En estos tiempos ya varios tienen relaciones sexuales.
Actualmente la via fundamental en que los adolescentes
adquieren sus conocimientos acerca de la sexualidad es
a través de sus amigos. Asi muchas veces nuestros
jovenes quedan desprotegidos y en riesgo.

Es de suma importancia que los adultos podamos reflexio-
nar, en nuestro interior y con los jévenes, estos modelos
que la sociedad nos impone. Es necesario que seamos
capaces de dialogar estos temas. Es beneficioso propiciar
un clima de: apertura, respeto y comprension.

EN LA ADOLESCENCIA TARDIA, LA EPOCA DEL ENAMORAMIENTO; LOS ESTUDIOS,

LA FAMILIAY LOS AMIGOS PASAN A UN SEGUNDO PLANO, PORQUE TODA SU VIDA SE CENTRA
EN EL “OTRO”, A QUIEN ENCUENTRA POSITIVO Y SIN DEFECTOS.




Horrorizarnos y juzgar completamente desfavorable el
hecho de que las cosas hayan cambiado tanto, solo provo-
cara el distanciamiento del joven. Podemos transmitirles
que su juicio critico, su confianza en si mismo y su amor
propio, hacia su cuerpo y su ser integro, son cualidades
que los ayudaran considerablemente a manejar este tipo
de situaciones. Ademas de comunicarles que siempre
estaremos accesibles a su pedido de dialogo, consejoy
ayuda.

2.1.5. En la busqueda de su vocacion

A la edad de los 17 y 18 afos atraviesan la etapa del dltimo
ano de la escolaridad. Esto hace que algunos estén pensan-
do maés en irse que en hacer algo en el Colegio. Son los
mayores y asi se sienten. Los apoya el contraste con los
demas chicos y el trato de muchos maestros y de direccion.

Muchos ya han elegido carrera; se interesan por conocerla
y orientarse en todo lo que a ella concierne. Se debe lograr
despertar en ellos el deseo de ser buenos profesionales; de
vivir la profesion en linea de servicio, sin olvidar a los

necesitados.

A la edad de los 17 y 18 arios
atraviesan la etapa del 1iltimo afio

de la escolaridad. Esto hace que algunos
estén pensando mds en irse que en hacer
algo en el Colegio. Son los mayores

Yy ast se sienten.

A partir de sus elecciones muchos de nuestros alumnos
comienzan a cursar los preuniversitarios y esto los distrae de
las obligaciones escolares ya que orientan sus expectativas
a la etapa futura.

A esta edad tienden a formarse un criterio y una jerarquia de
valores. Se sienten tironeados por atracciones contrarias;
ven la verdad, el bien, el amor, el servicio, la fe, como realida-
des valiosas, dignas de tomarse en serio. Por otro lado
sienten eso como imposible, como despreciado por muchos;
sienten que lo que rige como verdad en el mundo es el tener
y el poder, y se sienten tentados a dar marcha atras.

Estos jovenes que ya se sienten grandes y capaces de
reflexionar, tienden a mostrarse seguros en sus pensamien-
tos y comportamientos, aunque muchas veces se sienten
inseguros en sus ideas; necesitados de ayuda para formar

juiciosy, sobre todo, para unificary estructurar su mente. Un
buen formador debe ser alguien que tiene una sintesis
mental clara, que no intenta imponerla con exposiciones
extensas; sino que propone dudas, cuestiona, hace pensar,
expresar, discutir. No debe olvidar que aunque estén en el
ultimo ano, no son adultos y, por tanto hay que trabajar con
ellos.
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